BO Y TE CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
_— Doc 1ap - Tw do - Hanh phuc

Sé: 4474 /BYT-BMTE Ha Noi, ngay 17 thang'l nam 2023
v/v trién khai Tuan 18 thé gi6i
nuoi con bang sita me nam 2023.

Kinh guri:
- S&'Y té cac tinh, thanh phd tryc thudc Trung wong;
- Cac bénh vién san, nhi, bénh vién da khoa c6 khoa san, khoa nhi
truc thudc B Y té.

Tir 1/8 dén 7/8 hang nam, Tuan 1& thé gidi Nudi con bang sita me dugc
cac qudc gia trén toan thé gidi to chirc nham khuyén khich va ting cudng viéc
nudi con bang sita me (NCBSM). Vi chu dé “Ting cuwong hé tro NCBSM tai
noi lam viéc”, tuan 18 thé giéi NCBSM nam nay s& tip trung ddy manh viéc bao
vé, hd trg va khuyén khich ba me phai di 1am tiép tuc nudi con bang sira me, gop
phan nang cao stic khoé, giam tir vong tré so sinh va tré nho.

Dé huong timg Tuan 18 thé giéi NCBSM niam 2023, B Y té dé nghi S6 Y
té cac tinh, thanh phé truc thudc Trung vong:

1. Phéi hop véi So Lao dong - Thuong binh va Xa hoi, Lién doan lao
dong tinh, thanh phd hudéng dan cac khu cong nghiép va doanh nghiép c6 hon
1.000 lao dong nir trén dia ban trién khai phong vat, trir sita me tai noi lam viéc
theo qui dinh tai Nghi dinh s 145/2020/ND-CP ngay 14/12/2020 cua Thu tudng
Chinh phu quy dinh chi tiét va huéng din thi hanh mot sé diéu cia Bo Luat Lao
dong vé diéu kién lao dong va quan hé lao dong; Quyét dinh sé 5175/QD-BYT
ngdy 9/11/2021 ctia Bo Y t& phé duyét tai liéu “Hudng dén trién khai phong vit,
trir stra me tai noi lam viéc”.

2. Can ctr diéu kién thuc té cua dia phuong, chi dao cac don viy té trén
dja ban trién khai cic hoat dong thuc ddy NCBSM. Cu thé:

- Céc co sO y té trién khai phong vit, trit sita me cho nhan vién y té theo
Quyét dinh sb 5175/QD-BYT ngay 9/11/2021 cua B Y té phé duyét tai liéu
“Huong dan trién khai phong Vét, trit sita me tai noi lam viéc”.

- Bénh vién da khoa c6 khoa san/nhi, bénh vién chuyén khoa phu san, nhi,
san-nhi:

+ Tuan tha Nghi dinh s6 100/2014/ND-CP ngay 6/11/2014 ctia Chinh phu
vé kinh doanh va sir dung cac san pham dinh dudng dung cho cho tré nho, binh
bl va vi ngdm nhan tao.



+ Thyc hién Thong tu s6 38/2016/TT-BYT ngay 31/10/2016 qui dinh mot
s6 bién phap thuc déy viéc nuodi con bf?mg stra me tai cac co sé kham bénh, chira
bénh. Duy tri hoat dong tu van cho phu nit mang thai va ba me sau sinh vé loi
ich nudi con bang sita me; hudng dan cac ba me dang nudi con bang sira me cho
con bu dung, bt hoan toan trong 6 thang dau, bu kéo dai dén 24 thang va cach
duy tri ngudn sita me. Thuc hién chim soc thiét yéu ba me, tré so sinh trong va
ngay sau dé nham gdp phan nang cao ty 18 tré duoc bt me sém trong vong 1 gid
dau sau sinh.

- Trung tam Kiém soat bénh tat/Trung tdm Cham soc strc khoé sinh san
hodc don vi twong duong phdi hop véi cac don vi lién quan trién khai truyén
thong cho cac cép, cic nganh va ngudi dan vé tdm quan trong cla viéc bl som
trong vong 1 gid dau sau sinh, nudi con bang sita me hoan toan trong 6 thang
dau va tiép tuc cho tré ba dén 24 thang tudi. Sira me khong nhitng dam bao stc
khoé lau dai cho ba me, tré em ma con gitip nang cao strc khoé, bao vé tré so
sinh va tré nho trong bdi canh cac bénh truyén nhiém ngay mot gia ting.

Bo Y té dé nghi S6' Y té cac tinh, thanh phd va cac don vi chi dao thuc
hién ddy du cac noi dung trén dé dam bao trién khai Tuan 1& Thé giéi NCBSM
nam 2023 tai dia phuong, don vi dat két qua tdt.

Xin tran trong cam on.

(Chi tiét lién hé: Ths Nguyén Mai Huwong- Chuyén vién chinh Vu Sitc khoé
Bad me- Tré em, B6 Y té, PT: 0912489961).
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