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HUGNG DAN SU DUNG SACH

Mabi hoat déng trong cudn Tai liéu gido duc dia phuong tinh Lang Son I6p 7 déu
dugc chi dan bang mot ki hiéu. Thay cé sé huéng dan hoc sinh theo nhing
chi dan nay. Cac em ciing co thé theo cac ki hiéu chi dan nay dé tu hoc.

@

KHS1 PONG/MG PAU

Goi mé nhiing vdn dé lién quan dén néi dung
chu dé, tao hung thu cho hoc sinh d6i véi bai méi

&)
f‘ °
KHAM PHA/HINH THANH KIEN THUC MOl

Phdt hién, hinh thanh cdc kién thic mdi, ki ndng maéi

&) :

LUYEN TAP/THU'C HANH

Clng c6 kién thirc, rén luyén ki ndng theo ndi dung,
yéu cdu cdn dat cua chu dé

@) :

VAN DUNG

Van dung nhiing tri thuc, ki ndng da duoc
hinh thanh, rén luyén dé gidi quyét cdc vdn dé
trong thuc tién cudc séng

Hay bdo quan, gitr gin tai liéu nay
dé danh tang cdc em hoc sinh I6p sau!







LO1 NOI PAU J

Noi dung gido duc dia phuong trong Chuong trinh Gido duc phé théng 2018 cap
Trung hoc co s& la ndi dung gido duc bat budc, cé vi tri tuang duong cdc mén hoc khac.
No6i dung tai liéu chira dung nhitng van dé co ban, mang tinh thai su vé van hog, lich s,
dia li, kinh té, xa hoi, méi trudng, hudng nghiép cda tinh Lang Son nham trang bi cho
hoc sinh nhiing hiéu biét vé noi sinh séng; b6i dudng tinh yéu va niém tu hao vé qué
huang, gan bé va cé trach nhiém véi qué huong, cdng dong; gido duc su tran trong va
cd y thic gilt gin truyén théng qué huong; phat huy tiém luc va thé manh dia phuong,
van dung nhimng kién thiic va ki nang da hoc dé gép phan giai quyét nhiing van dé cla
dia phuong, chuan bi cho cudc séng xa hoi va nghé nghiép.

Tai liéu Gido duc dia phuong tinh Lang Son I6p 7 dugc bién soan bao gom khung
chuang trinh va tai liéu day hoc, t6 chic cac hoat ddng gido duc; dugc thiét ké gém 8
cht dé thudc 3 cum linh vuc véi téng thai lugng la 35 tiét/nam hoc. Viéc bién soan tai
liéu dugc thuc hién theo quy dinh cla Luat Gido duc va phap luat lién quan. Noi dung,
théng tin thé hién tinh khoa hoc, tinh su pham cao; déng thai bam sat muc tiéu déi mai
gido duc, dao tao theo tinh than Nghi quyét s6 29/NQ-TW cta Ban Chap hanh Trung
uong Dang va yéu cau can dat vé pham chat va nang luc cta hoc sinh tuong lng voi
I6p, cap hoc, gitp cho gido vién van dung linh hoat cac phuong phap, hinh thic day
hoc tich cuc, d6i méi phuong phap kiém tra, danh gia nham phat huy téi da tinh tu giac,
tich cuc, sdng tao cla gido vién va hoc sinh.

Nhom bién soan Tai liéu Gido duc dia phuong tinh Lang Son I6p 7 la cac chuyén gia,
cac nha khoa hoc; cac thay, 6 gido la can bo quan li, gido vién cot can cap Trung hoc o sG,
Trung hoc phé théng cua tinh Lang Son, gidng vién Trudng Cao dang Su pham Lang Son.
Tai liéu da nhan dugc su gop y cla cac co quan, cac nha khoa hoc, cdn bé quan li gido duc,
gido vién cap Trung hoc co sG trong va ngoai tinh théng qua cac héi nghi, héi thao;
déng thoi da dugc t6 chiic day thuc nghiém tai trudng Trung hoc co s& trén dia ban
tinh, dugc cac thay, c6 va hoc sinh danh gia la tai liéu co tinh kha thi va thuc tién cao.

Tai liéu da dugc Uy ban Nhan dan tinh Lang Son tham dinh va B Gido duc va Dao tao
phé duyét. Pay la tai liéu gido duc dia phuong chinh thic dugc st dung trong tat ca cac
trudng Trung hoc co sé trén dia ban tinh Lang Son.

Chuc cac em hoc tap tét va trai nghiém that vui!
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VAN HOA, LICH SU

TUC NGU, CA DAO LANG SON j

Sau chi dé nay, hocsinh sé:

e Nhan biét dugc mét s6 yéu té clia tuc ngli, ca dao: s6 luong cau, chi, van,...
qua mdt s6 cau tuc ngd, bai ca dao tiéu biéu clia Lang Son.

e Biét viét doan van nghi luan vé moét van dé doi séng dugc goi ra qua cac
cau tuc ngt, bai ca dao da hoc; bay t6 ré quan diém ca nhan; dua ra dugc
li 1é r6 rang va bang ching da dang.

e Trinh bay dugc y kién vé mét van dé doi séng dudc gai ra qua cac cau tuc ngf,
bai ca dao da hoc, néu rd y kién va cac li 1&, bang ching thuyét phuc. Biét
bdo vé y kién clia minh trudc su phan bac clia ngudi nghe. Tom tat dugc cac
y chinh do ngudi khac trinh bay.

e Biét yéu quy, tran trong va cé y thiic gilr gin tuc ngtt, ca dao Lang Son.

3
1. Em biét nhimng cau tuc ng(, bai ca dao nao cia Lang Son?

2. Theo em, nhiing cau tuc ngi, bai ca dao d6 gui gam triét li, tinh cdm nao cla
ngudi xua?

<. .
TUC NGU

Khi doc tuc ngtt, em can chu y:

— S6 chit, s6 dong, cach gieo van, ngat nhip trong méi cau tuc ngr.

— Bai hoc nhan thiic (vé ty nhién, xa hoi) dugc guii gam trong maoi cau tuc ngr.







VAN BAN™
1. Buon Slam long cha
Buon Ha dam na.
(Thdng Ba gieo ma
Thdng Nam cdy lua.)
2. Pha fa tdm phan luéng
Pha fa slung phan noi.
(May tr&i sa thdp mua to
May trdi bay cao muaiit.)
3. Nau chay may
Pai day kham.
(Sdng tréng cay
Chiéu c6 béng madt.)
4, Nang kin
Thin phja lac.
(Ngéi én, nai dd 15.)
5. Kin day mi lao pinh
Nang chinh mi lao nghiéng.
(An sach chdng so bénh
Ngéi ngay khéng so nga.)
6. Lac may tan
Lac can sli.
(Ré cdy ngdn
Ré ngudi dai.)
7. Un bd qua cong fay
DPay b6 qua po me.
(Am khéng hon bép Idia
Tét khéng hon bé me.)
8. Slai dua cat ton.

(Day rén chia doi.)

M Bai hoc chi trich dan tuc ng(t cia dan toc Tay — Nung, hai dan téc cht yéu & Lang Son.
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9. Slip pi noong du quay

Bau tay lao thua day tong to.
(Muoianh em & xa

Khéng bdng ngudi canh cdu thang.)
10. Mi chang tha tang han

Mi nau cam quyn day qua van.
(Chdng néi ai cting biét

Chdng ai ndm tay duoc ca ngay.)

(Theo Hoang Nam, Thanh ng;, tuc ng, chdm ngén Tay — Nung,
NXB Van hod dan toc, Ha Né6i, 2017)

Em co biét?

1. Xac dinh sé chir, cach gieo van, méi quan hé gilta cac vé trong ban nguyén tac
clia cac cau tuc ng(r trén.

2. Hay chia nhédm céc cau tuc ngir trong bai dua vao ndi dung ctia chung.

3. Chira kinh nghiém vé tu nhién hoac xa héi dugc duc két trong méi cau tuc ngd.

CADAO

Chudin bi








VAN BAN
Dong Bang™ c6 phé Ky Lira
C6 nang Té Thi c6 chaa Tam Thanh
Ailén xtr Lang cting anh,
Tiéc c6ng? bdc me sinh thanh ra em
Tay cadm bau rugu ndm nem®

Mang vui® quén hét Ioi em ddn do.
(Theo Ma Giang Lan, Tuc ngdi, ca dao Viét Nam, NXB Gido duc, Ha N6i, 1998, tr. 93)

e A

e

Cho Ky Lira xua va nay

e Ca dao dién ta dgi séng tam hon, tu tuéng, tinh cdm cdia nhan dan trong cac quan hé Ida doi,
gia dinh, xa héi, dat nudc,... gan lién vai nghi l€, phong tuc va dai séng sinh hoat hang ngay.

e Ca dao Lang Son bao gém ca dao tiéng Viét va ca dao tiéng dan toc thiéu sé.

M Péng Déng: khoang tir cudi thé ki XV, Dong Dang la mot viing rong 16n bao gém thanh phé Lang Son
va Déng Dang ngay nay, trong d6 c6 chg Ky Lura, chtia Tam Thanh, nti T6 Thi,...

@ Tiéc céng: c6 di ban la bé cong.
®) Nem: c6 thé hiéu la nem (dung dé &n), cling c6 thé hiéu la nem huong — nhang (dung dé cung, 18).

® Mang vui: c6 di ban la mai vui.







1. Chi ra dac diém cla thé tho luc bat thé hién qua bai ca dao (s6 chir trong moi
dong, s6 dong trong bai, cach gieo van, cach ngat nhip).

2. Chi ra cac dia danh ctia Lang Son xuat hién trong bai ca dao.
3. Xac dinh va néu tac dung cutia bién phap tu ti dugc st dung trong bai ca dao.
4. Em c6 cdm nhan gi vé vé dep cla Lang Son qua bai ca dao trén?

5. Nhan xét vé tinh cam clia tac gia dan gian d6i véi Lang Son qua bai ca dao trén.

@ ,

1. Viét doan van nghi luan (khodng 10 - 12 cau) bay té suy nghi clla em vé van dé
ddi séng dugc goi ra tir mot cau tuc nglr hodc bai ca dao da hoc.

2. Gia st ban em cho rang cau tuc ng:
Slip pi noong du quay
Bau tay lao thua day tong to.
(Mudianh em & xa
Khéng bdng ngudi canh cdu thang.)

c6 nghia la khéng can quan tam dén nhiing nguai rudt thit & cach xa minh ma chi nén
quan tam, yéu quy lang giéng. Hay néu quan diém cia em vé van dé nay.

@

1. Suu tam céac di ban clia bai ca dao da hoc, ghi chép lai.
2. Ghi lai 3 tinh huéng s dung tuc ngt em nghe dugc trong IGi an tiéng noi
hdang ngay clia ngudi than, ban bé.

3. Viét doan van nghi luan (khoang 10 - 12 cau) vé van dé dgi sdng dugc gai ra tir mot
cau tuc nglt em suu tam dugc.







HAT THEN - DAN TiNH O TiNH LANG SON J

Sau chi dé nay, hocsinh sé:

e Trinh bay dugc mét sé dac diém va gia tri ctia Di san Thuc hanh Then.

e Xac dinh dugc vai tro, y nghia clia hat Then - dan tinh trong doi séng hién nay &
dia phuong em.

e Suu tam va liét ké dugc mot s6 chu dé cua I6i hat Then mdéi & dia phuong em
hién nay.

e Lam dugc mot san pham tuyén truyén vé hat Then - dan tinh (bai viét, hinh
anh, video clip, poster,...).

(@

Thao luan dé tra 15i cau hoi:
- Em da tiing tham du Nghi & Then hodc chuong trinh biéu dién hat Then - dan tinh
chua? Cam xuc ctia em sau khi tham du hoat dong d6 nhu thé nao?

— Chia sé v&i cac ban trong nhém nhiing hiéu biét cia em vé hat Then - dan tinh &
dia phuong em hién nay.

<. .

1. Thuc hanh Then ctia Viét Nam dugc ghi danh la di san van hoa ctia nhan loai

Thuc hanh Then tap trung chi yéu & céac tinh vung Dong Bac (Bac Giang, Bac Kan,
Cao Bang, Ha Giang, Lang Son, Quang Ninh, Thai Nguyén, Tuyén Quang), viing Tay Bac
(Dién Bién, Lai Chau, Lao Cai) va mét s6 dia phuong khac & Viét Nam. Day la di san van
hoda dac trung clia nguai Tay, Nung, Thai,...

Thuc hanh Then cta ngudi Tay, Nung & Lang Son, cling gidng nhu & cac dia
phuong khac, vira la mot thuc hanh nghi Ié khéng thé thi€u trong ddi s6ng tam linh,
vUa la mot loai hinh nghé thuat dan gian phan anh cac quan niém vé con ngudi, thé
gidi tu nhién va vi tru cla ngudi Tay, Nung. Cac nghi |é Then nhu cau an, giai han,
cung muy,... déu hudng téi nhing diéu tot dep, bay to khat vong vé cudc séng binh
yén, am no, hanh phuc va thé hién ban sic van hoa clia cac dan tdc nay. Nam 2019,
Thuc hanh Then ctia ngudi Tay, Nung, Thai dugc UNESCO ghi danh la Di san van hoa
phi vat thé dai dién cta nhan loai.
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Thuc hanh Then la mét loai hinh

nghé thuat téng hgp chda nhiéu

. . . . . ® Di sdn van hod la san pham tinh than, vat
thanh t6 van hoc, am nhac, mi thuat,

chat c6 gia tri lich str — van hod, khoa hoc, dugc

mua,... Trong cac nghi I&, 6ng Then, luu truyén tir thé hé nay qua thé hé khac.
ba Then trinh dién nhu moét dién e Di san van hoa phi vat thé 1a san pham tinh
vién téng hop: miéng hat, tay dan, than gén véi cong déng hodc ca nhan, vat thé

va khong gian van hoa lién quan, cé gia tri lich
R ) st — van hod, khoa hoc, thé hién ban sic cla
chan xoc nhac,... céng déng, khéng ngling dugc téi tao va dugc

A hac I3 V&u t& R St c6 Iuu truyén tur thé hé nay sang thé hé khac bang
M nhac fa yeu 1o xuyen suot, co truyén miéng, truyén nghé, trinh dién va cac

nhiéu bai ban, lan diéu dugc dién hinh thuc khac.
tau trong nghi 1é Then... Trong do,

dan tinh va chum x6c nhac cuing véi

su “thang hoa” cla thay Then da tao

nén tinh da dang, phong phu cula

am nhac va I&i hat ciia Then.

mua, dién trd minh hoa cho 16i hat,

L&i ca trong Then phé bién la tha bay chir, phan anh d&i séng xa hoi cda cu dan
Tay, Nung, chia dung nhiéu bai hoc dao diic thdng qua nhitng cau chuyén than tién,
cau chuyén cudc doi; chia dung nhiéu tu liéu quy vé lich s, tu tudng, phong tuc,
tap quan,...

1. Tai sao néi “Then la mét loai hinh trinh dién nghi Ié mang tinh téng hgp”?

2. Theo em, gia tri dac sac cta Thuc hanh Then la gi? Vi sao?

2. Hat Then - dan tinh cGa ngudi Tay, Nung trong doi séng hién nay

Néu Then c6 (Then tadm linh) 1a cac nghi 1& lién quan dén cudc séng cha con
ngudi, nhu mét phuaong tién dé truyén tai udc nguyén vé su binh an, hanh phuc cho
mbi ca nhan; gia dinh va cong dong, dugc mot s6 it nghé nhan va nhiing nguai lam
nghé Then luu gil, hanh nghé, truyén day thi Then méi (Then van nghé) lai do
nhiing ngudi am hiéu, yéu thich then dat |6i méi theo giai diéu then c¢6 vai ndi dung
ca nggi cudc séng, tinh yéu doéi lta, ca ngoi cdng on clia Bang, clia Bac Ho,... Then
mai cé s6 lugng ngudi luu truyén, sang tac kha déng dao, dugc phat trién & hau
khdp cac ban lang c6 nguai Tay, Nung sinh s6ng. Do la cach dé cac thé hé noi tiép
nhau dua hat Then - dan tinh bay xa.

Nhiing ndm qua, tinh Lang San da khuyén khich thanh [ap va phat trién cac cau lac bo
hat Then - dan tinh.

Theo théng ké ctia S& Van hod, Thé thao va Du lich Lang San, dén nam 2021, toan
tinh c6 gan 100 cau lac bo (hodac nhom ngudi) dugc thanh lap véi muc dich sinh hoat,
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giao luu, trao truyén nghé thuat hat Then — dan tinh. Nhing tiét muc biéu dién hat
Then — dan tinh da va dang tré thanh nhiing tiét muc tiéu biéu, ngay cang chiém ti lé
cao trong cac chuang trinh biéu dién nghé thuat chuyén nghiép va nghé thuat quan
chung cua dia phuong.

Hinh 1. Céu lac bé hdt Then Néc Kham Khdc (thi trdn Na Sam, huyén Vén Ldng)

Chua dé sang tac I6i méi kha phong phu, trong dé xuyén su6t la mach nguén xuc
cdm vé tinh yéu qué huong, lang ban: “... Tdn My noi ndi ring xanh tham tham/Noi
nguoén nudc trong mdt ngdy dém/Bén vudn mdn xanh mudt triu canh/Cing vudn hong, doi
cam sai quda/Qué em mudi tdm thén doan két/Mét long di theo 10i Ddng day...” (Tan My
qué em d6i mdi, dat 16i: Chu Thi Dai); 1a nhiing 16i ca gan gui, phu hop véi cach cdm, cach
nghi clia con ngudi trong thdi dai mdi, tao dugc stic hap dan cho thé hé tré: “... Loi Bdc
con sdng mai trong long/Khéng cé gi quy hon doc Idp, tu do/Ngudi la dnh mat trdi soi
sdng dudng/Nhin qué nha déi mai long tran day niém vui...” (Nh& on Bdc H6, sang tac: Vi Ta);
la cach thé hién cha ngudi mién ndi véi 16i tu duy theo mach thang, dé hiéu va
than thudc: “Canh khuya nghe tiéng vong dai ngan/Vdng vdng diéu dan ca qué
minh/Qué minh c¢6 Vi, Lugn, Sli, Then/Piéu hdt ru mudn doi luu gid/Piéu Quan lang trinh ho
muing cuéi/Piéu Phong slu diéu hdt gdi trao/Cing nhau ta chung tay gin gia/Ki xuan vé
nhé tim cau then/Cau hdt Lugn giao duyén ban nhé...” (Diéu dan ca qué minh, dat |5i:
Duong Cong Tuat);...
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Ngoai ra, cac cdng doan ché tac cay dan tinh, phuong phap va thuc hanh chai
dan tinh - loai nhac cu khong thé thiéu trong hat Then cling dugc chd trong truyén
day, phat trién trg thanh nghé thi cdng truyén théng tiéu biéu ctia ngudi Tay, Nung,
gop phan béo tén, phat huy gia tri di sdn van hoa gan vai phat trién du lich, dich vu
tai dia phuong.

Hinh 2. Vi To - ngudi nghé sitdm huyét véi cdy dan tinh

Theo dong chay thai gian, vai su d6i méi, sang tao khong ngling clia déng bao dan
tdc Tay, Nung, Then trong doi song duang dai dugc “khoac tam ao méi” bang nhiing |6i
ca tudi sang phan anh cudc séng ngay nay, tao nén sy phong phu cho van hoa dan téc,
ma thém con dudng dé Then ¢6 stic s6ng lau bén, trudng ton theo thai gian.

1. K& tén mot s6 cau lac bd hat Then - dan tinh & dia phuang em va chia sé vé viéc
dat |6i mdai hién nay.

2. Em biét gi vé cay dan tinh? K& tén mot s6 nghé nhan hodc ngudi ché tac dan tinh
ma em biét.

13







&

1. Néu nhimng dac diém va gia tri cGa di san Thuc hanh Then.

2. Trinh bay vai tro, y nghia clia hat Then — dan tinh trong dai séng.
3. Em sé lam gi dé gép phan gin gili, bdo ton va phat huy di san Thuc hanh Then &

Lang Son?

1. Suu tam va gidi thiéu vé mot sé cha dé cua I6i hat Then méi & Lang Son
hién nay.

2. Em va cac ban hay lam mot sdn pham truyén théng vé hat Then — dan tinh (bai
viét, hinh anh, video clip, poster,...).

3. Lua chon mot tac pham/doan trich hat Then - dan tinh, cing cac ban luyén tap va
biéu dién cho ngudi than hodc thay cé gido va cac ban thudng thuic.
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LANG SON TRONG CAC CUQOC KHANG CHIEN
CHONG XAM LUOC VA BAO VE BIEN GIGI TO QUOC
(TU THE Ki X PEN GIUA THE Ki XIX)

Sau chi dé nay, hocsinh sé:

e Trinh bay so lugc su thay doi dia gidi, tén goi vung dat Lang Son tur thé ki X
dén gilra thé ki XIX.

e Trinh bay dugc déng gdép clia nhan dan Lang Son trong mot sé cudc khang
chién chéng xam lugc tiéu biéu ctia dan toc cling nhu cudc dau tranh bao vé
bién cuong T8 quéc.

e Tu hao vé truyén thong yéu nudc, cd y thiic trach nhiém bao vé va xay dung
qué huong.

g
Em c6 biét vung dat Lang Son gan lién véi nhiing chién cong lay Iting nao trong dau

tranh chéng cac triéu dai phong kién phuong Bac? Nhan dan cac dan téc & Lang Son da

doan két vGi nhan dan ca nudc, bao vé vung dat bién cuong ctia T6 quéc nhu thé nao?

», =
1. Dia gidi, tén goi Lang Son tu thé ki X dén giira thé ki XIX
Trong thdi ki phong kién doc lap, vung dat Lang Son c6 su thay déi vé dia gisi hanh
chinh vé@i cac tén goi khac nhau.
« ThaiDinh, Tién Lé: Lang Son thudc chau Lang clia Pai C6 Viét.
« ThaiLy: chdu Lang dugc déi thanh 16 véi tén goi Lang Giang.
+ Pau thsi Tran: Lo Lang Giang dugc déi thanh tran.
 Thai Lé so: Thai ki dau, ca nudc dugc chia thanh 5 dao, vung dat Lang Son
la mot tran thudc Bac dao. Dén nam 1466, Lé Thanh Tong chia nudc
thanh 12 dao thua tuyén, trdn Lang Son dugc déi thanh thira tuyén
Lang Son.
+ Thdai Nguyén: Lang Son la moét tran thudc Bac Thanh. Nam 1831, vua Minh

Mang tién hanh cai cadch hanh chinh, tén goi tinh Lang Son bat dau tu do.

Vung dat Lang Son tur thé ki X dén gilra thé ki XIX da trai qua nhiing tén goi nao?
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2. Nhan dan Lang Son trong cac cudéc khang chién chéng xam lugc va bao vé
bién gigi Té qudc (tur thé ki X dén gitra thé ki XIX)
a) Tu thé ki X dén thé ki XVI
Lang Son nam trén con dudng chinh, ngan nhat ti bién gigi Viét — Trung dén kinh
thanh Thang Long. Trén con dudng ay, ai Chi Lang la nai hiém yéu, thuan lgi cho viéc b
tri phuc binh, chét hiém. Noi day da tiing ghi ddu nhimng chién céng oanh liét ca quan
dan Dai Viét trong cudc khang chién chéng quan xam luge phuang Bac sudt gan mudi
thé ki.

Nam 1075, truéc nguy ca quan Téng chudn bi xam lugc nudc ta lan tha hai, Thai uy
Ly Thudng Kiét t6 chic mot cudc tap kich vao dat Tong nham pha tan cac ci diém
Ung Chau, Kham Chau, Liém Chau cda gidc. Pao quan b chi yéu la ngudi Tay (6 Cao
Bang, Lang Son) do Than Canh Phuc chi huy phéi hgp véi quan triéu dinh tién thang
sang Ung Chau. K& hoach thanh cong, Ly Thudng Kiét 1ap tuc cho rdt quan vé nudc.
Trong cudc cha déng tién cdng nay, nhan dan Lang Son cung vai cac tu truéng da dong
gop coéng I6n vai triéu dinh.

Tu liéu 1. Pho ma Than Canh Phuc, tha linh chau Quang Lang déng quan & dong Giap
(vung Kép, Bac Giang) khéng ché dudng Lang Son - Thang Long). Lgi hai nhat la doi
binh clia 6ng dat & déo Quyét Ly (phia bdc Chi Lang) va ctia ai Giap Khau (i Chi Lang).
Hb6 trg cho Than Canh Phuc la quan clia cac tu trudng & man Cao Bang... Chinh pho
tudng gidc la Triéu Tiét cling phai cong nhan Luu Ky 8 Quang Nguyén, Than Canh Phuc
& déng Giap déu cam cudng binh. Nam 1077, Quach Quy cho quan kéo vao ctra ai Nam
Quan, danh vao ai Quyét Ly (Chi Lang). Phd ma Than Canh Phuc dugc triéu dinh giao
trong trach chan danh giac tur bién gisi Lang Son xu6ng Chi Lang dén dia ban tinh Bac
Giang. Cac cudc tap kich ciia dao quan Than Canh Phuc da lam cho dich gap nhiéu kho
khan trén dudng di chuyén.

(Tinh uy Lang Son, Dia chi Lang Son, NXB Chinh tri quéc gia, Ha N6i, 1999, tr.184)

Hinh 1. Than Canh Phuc - thad linh
chdu Quang Lang cung qudn, dan
binh chién ddu tiéu hao sinh luc dich
tai ChiLdng ndm 1077 (tranh vé)
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Thé ki XIII, trong cudc khang chién chéng quan Méng - Nguyén dudi thai Tran, nhan
dan cac dan téc Lang Saon tiép tuc c6 nhitng déng gép quan trong cho su thang lgi clia
cudc khang chién.

Tu liéu 2. Nguyén Loc hay Nguyén Thé Loc la thé hao Lang Son ngudi dan toc Tay,
dugc vua Tran phong la quan quan & mién nui. Pau nam 1258, khi quan giac tién
dén Lang Son da bi quan ta chdn danh & Khau On (Chi Lang). Thang 2 - 1285,
Thoat Hoan cho ngudi dua bon phan boi Tran Kién vé cau ctu vua Nguyén. Khi
ching dén Lang Son da bi d6i dan binh nguai Tay do hai anh em Nguyén Thé Léc va
Nguyén Linh chi huy bao vay, phuc kich tai Ma Luc (Chi Lang), qua ntfa quan dich bi bat.

(Tinh uy Lang Son, Dia chi Lang Son, Sdd, tr. 188)

TU cudc dau tranh cla quan va dan Lang Son da cho thay nhiing cai h6 bay ngua,
hay véach nui & Chi Lang déu dugc coi la mét trong nhiing ki cong sang tao trong
nghé thuat danh giac gilr nuéc clia cha 6ng. Nhitng dia danh cta Lang Son nhu
Quy Mén Quan, Cam Dia, Ling Ngan, ai Chi Lang,... da lam cho quan gidc nhiéu phen hén
xiéu phach lac.

Két néi vai vin hoc

Hinh @nh Quy Mén Quan - t dia cla quan thu da
di vao thi ca, trong d6 c6 tac phdm Quy Mén Quan
cUa Dai thi hao Nguyén Du:

Ndi trdp tring gidng dinh vat may,

Ai chia Nam Bdc chinh la day.

Tarsanh tiéng da vang déng chg,

Qua lgi ngudi khéng ngdt thdng ngay.
Thdp thodng quy ddu nuong bong khdi,

Rdp rinh cop rdn ndp rimg cay.

Hinh 2. NGi Méit Quy (Quy mén) Bén duong gid lanh luéng xuong trdng,
(thuéc thén Qudn Thanh, xa Chi Ldng, Hdn tuéng céng gi ké bdy nay?

huyén ChiLang) Quéch Tan dich

Pau thé ki XVI, dugi ach théng tri cia nha Minh, tai Lang Son da né ra nhiéu cudc
khéi nghia ch6ng quan Minh nhu khai nghia ctia Néng Van Lich, Hoang Thién Hr,
Nguyén Van Hach, Duong Thé Chau,...

Nam 1418, cudc khai nghia Lam Son do Lé Lgi lanh dao bung né. Cudi nam 1427,
nha Minh ct 10 van quan sang tiép vién, tién theo dudng Lang Son dé vé Dong Quan.
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Quan ta bé tri tran dia mai phuc
va tap kich quan giac tai ai Chi
Lang, tiéu diét hang van quan
tién phong cua giac, trong dé

c6 cd chu tuéng Liéu Thang. o v LlIEH-Sl'FW
e KHU. R TiCH LI

Chién thang Chi Lang - Xuong T : ' sy
Giang cua ta da lam cho thé va v , SH! LANG

luc clla quan gidac hoan toan § ! e M B
suy sup, lam vao tinh canh ; ‘ e

hoang mang, tuyét vong.

Trong tran chién nay, nhiéu
doi dan binh Tay, Nung trong dé
c6 thu linh Pai Hué da cung
nghia quan Lam Son lap nhiéu

chién cong. Hinh 3. Khu di tich lich st Chi Ldng

Pai Hué qué & xém Luu, lang Déng Mé (hay thudc lang Trung, thi tran Déng M6, huyén Chi
Lang). Ong da tap hop nhan dan trong thén xém 1ap ra déi “tudn dinh tuan trdng”. Quan cla
ong la ngudi dia phuaong, théng thudc timg hém nui dong khe, ndm rat viing chac dia hinh, té
chiic nhiéu tran danh gop cong vao thang lgi Chi Lang. Vo va hai con gai ctia Dai Hué ciing
truc tiép phuc vu va tham gia chién dau.

Khai thac tu liéu 1, 2 va thong tin trong muc, em hay cho biét nhirng déng gép cta
nhan dan Lang Son trong cac cudc chién dau chéng ngoai xam clia dan tdc tir thé ki
X dén thé ki XV.

b) Lang Son tu thé ki XVI dén giira thé ki XIX

Nam 1527, nha Mac thanh Iap, tuy nhién, cac tu truéng mién nui phia bac van dng
ho nha Lé, khong theo nha Mac. Khi chién tranh Nam - Bac triéu bung né, cling véi ca
nudéc, Lang Son phai chiu canh binh Ita va chia cat.

Dén thé ki XVIII, trong cudc khang chién chéng quan Thanh xam lugc, cac déi quan
vung Van Uyén, Thoat Lang do phién than Nguyén Dinh Vuong chi huy da lién tuc t6
chtic tap kich giac  Doan Thanh, Ky Lira, Hoang Dong; phéi hop véi quan Tay Son chan
danh canh quan cda Ton Si Nghi rat chay ti Doan Thanh dén ai Pha Luy, gop phan lap
nén chién cong vang déi trong cudc khang chién chéng quan Thanh, bao vé viing chéc
nén doc lap chtia dan toc.
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Hinh 4. Di tich lich s&t Thanh nha Mac (thudc phudng Tam Thanh, thanh phé Lang Son)

Trong nhiing nam dau thé ki XIX, mét s tu trudng ngudi dan toc thiéu s6 & Lang Son da
ndi 1én, cau két véi nha Thanh danh pha vung bién gidi. Chinh quyén va nhan dan dia
phuong luén cé y thiic va td chic canh phong nghiém ngat, gitr viing viing bién cuong.

Em hay cho biét nhitng déng gép cla quan va dan Lang Son trong cudc khang
chién chéng xam lugc (tur thé ki XVI dén thé ki XIX).

@ =

1. Lap bang hé théng vé cac cudc dau tranh chéng phong kién phuong Bac cua
quan va dan Lang Son tlr thé ki X dén gitra thé ki XIX theo goi y duéi day:

1 ? ? ?
2 ? ? ?
? ? ? ?
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2. Em hay ké vé mot chién thidng c6 su déng gop cla quan va dan Lang Son gén
lién vai di tich lich st Chi Lang. Em can lam gi dé dong gop vao céng cudc xay
dung va bdo vé qué huong?

@) |

Mét ngudi ban & xa mong muén tim hi€u vé lich st vung dat Lang Son. Bang kién
thiic da dugc hoc, két hgp tim hiéu thong tin trén sach, bao, internet, em hay viét mot
buic thu (khoang 20 cau) gui cho ban dé ké vé mét chién cong clia quan dan Lang Son
trong cudc dau tranh chéng ngoai xam tu thé ki X dén gilra thé ki XIX.

TU LIEU THAM KHAO

Chién thing Chi Ling nam 1427
Duong lén qua ai Chi Ldng
Trdp triing dinh ndi ndng vang nuong ngé
Con day xua bdi chién trudng
Diét qudn banh truéng Bdc phuong thud nao.

Ai Chi Ldng da chiing kién nhiéu chién cong vang doi, trong d6é chién céng oanh liét
nhat la chién thdng vién binh clia quan Minh nam 1427.

Thang 11 — 1426, Vuong Thong bi vay ham trong thanh Béng Quan “chi cung luc tan” nén
cau cltu vién binh. Dau nam 1427, nha Minh quyét dinh diéu vién binh sang ctu nguy
cho Vuong Thong. Dao quan vién binh thi nhat gom 10 van quan va 2 van ngua do An
Vién hau Liéu Thang lam Téng binh, Luong Minh lam Phé Téng binh, Théi Tu lam Tham
tuéng bat dau tir Quang Tay tién sang.

B6 chi huy clia nghia quan Lam Son chon ai Chi Lang lam tran mai phuc, danh don
phu dau bat ngd quan xam lugc. Luc lugng nghia quan gobm 2 van quan tinh nhué trong
dd ¢6 5 voi chién, 100 ngua chién phuc binh, chét hiém. Nhan dan Chi Lang né nuc
cung cap luong thuc, thuc pham, gitp nghia quan bé tri tran dia.

Ngay 8 - 10 — 1427, dao quan cla Liéu Thang da tién dén ai Pha Luy (Pong Dang).
Tudng Tran Luu cam quan gil ai Pha Luy. Theo ké hoach da dinh, quan ta vira danh vira
gia v& thua rat vé Khau On (Lang Son). Liéu Thang tung quan dudi theo chiém Iay Khau On.
Tran Luu tiép tuc lui quan vé tran gil ai Chi Lang.
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Bat chap 16i can gian cla cac tuéng, ma sang ngay 10 — 10 — 1427, Liéu Thang cam
dau 100 ki ma xo6ng xudng ai Chi Lang. Ki binh cta ta nghénh chién va gia v& thua dé
nh Liéu Thang va dam ki binh vao ai. Ki binh ca Liéu Thang ham h& dudi nén bod xa
hang van quan b6 & phia sau. Phia nam ai Chi Lang cé ngon nui Ma Yén, duégi chan nui
la canh dong lay 16i, c6 cau bac qua. Liéu Thang va doi ki binh vira qua cau thi bi sap.
Pung luc dé, sung hiéu né, phuc binh cla ta cung dodi dan binh Chi Lang do Dai Hug,
Hoang Dai Liéu chi huy lao ra giét gidc. T hai bén sudn nui, nhitng chum tén va nhiing
mi lao vun vat phdng xudng, hon 100 ki binh bi tiéu diét, Liéu Thang bi tring lao chét
bén sudn ndi Ma Yén. Trong tran chién dau nay, Dai Liéu da hi sinh anh ding.

Doan quan bd cua dich theo sau, bi phuc binh cla ta ti hai bén sudn nui va long
khe, nhat té x6ng ra tiéu diét. Tin chd tudng bi giét lam cho quan dich cang thém hoang
loan, lo sg. Thita thang quan ta ti€p tuc chia cat doi hinh dich ra dé tiéu diét.

“Poi tuan dinh tuan trang” clia Dai Hué trong tran Chi Lang da chién dau ding cam,
lap nhiéu chién céng.

Tran Chi Lang la moét chién cong cla tinh than yéu nudc, tinh doan két, y chi kién
cudng bat khuat chéng gidc ngoai xam ctia nhan dan Chi Lang néi riéng va nhan dan ca
nuéc noi chung, gép phan quyét dinh vao thang lgi clia cudc khang chién chéng quan
Minh xam lugc.

(Theo Hoang Thi Thu — Nguyén Vén Tuan, Lich st dia phuong tinh Lang Son,
NXB Bai hoc Su pham, Ha Néi, 2010, tr. 46)
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DI TiCH LICH SU - VAN HOA, DANH LAM
THANG CANH TIEU BIEU CUA LANG SON

Sau chii dé nay, hocsinh sé:

e K& tén dugc mot sé di tich lich s&r — van hod, danh lam thdng canh tiéu biéu
cla tinh Lang Son.

e Gidi thiéu dugc it nhat mét di tich lich sir - van hod, danh lam thang canh
clia Lang Son hodc dia phuong.

e Néu dugc y nghia, gia tri cia cac di tich lich st — van hod, danh lam thang
canh néi chung va déi véi su phat trién du lich néi riéng & tinh Lang Son.

e Xac dinh dugc trach nhiém ctia ban than trong viéc bao vé, bao ton va phat
huy gid tri ca di tich lich s — van hoda, danh lam thang canh cta qué
huong xu Lang.

e Chia sé cam nhan cla ban than sau khi trdi nghiém mot di tich lich st -
van hoa, danh lam thang canh cda tinh hodc clia dia phuong nai sinh séng.

(@

Em da ting dugc di tham quan mét di tich lich si — van hod, danh lam thang canh
clia qué huong Lang Son chua? Hay chia sé nhiing diéu em biét va trai nghiém vé di tich
lich str — van hod, danh lam thang canh do.

l. KHAI QUAT VE HE THONG DI TiCH LICH SU - VAN HOA,
DANH LAM THANG CANH CUA LANG SON

Di tich lich st - van hoa la céng trinh xay dung, dia diém va cac di vat, bao vat qudc

gia thudc cong trinh, dia diém d6 co gia tri lich st — van hoa, khoa hoc.

Danh lam thang canh la canh quan thién nhién hoac dia diém c6 su két hgp gila
canh quan thién nhién véi cong trinh kién trdc cé gia tri lich s, tham mi, khoa hoc.
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Lang Son la tinh ndm & phia déng bac ctia T6 quéc. Trong lich si dung nudc va gilt
nudc, Lang Son la noi ghi dau nhiéu chién cong chéng gidc ngoai xam cla dan toc ta,
hinh thanh hé théng di tich lich st — van hoa phong phu va da dang nhu: Khu di tich lich
st Chi Lang, Khu di tich Khéi nghia Bac Son, Khu di tich lich s&r Budng s6 4,... Bén canh do,
thién nhién da ban tang cho Lang Son nhiéu thang canh, hang dong dep va ki tha nhu:
dong Nhi Thanh, Tam Thanh, hang Gio, ndi Mau Son,... Theo két qua théng ké tinh dén
thang 1 - 2021, Lang Son ¢6 cac loai hinh di tich nhu sau:

Téng s6 ¢d 335 di tich
vGi 4 loai hinh

37 ditich 112 ditich 163 di tich 23
khdo 6 lich st kién tric nghé thudt danh lam thang canh

Hinh 1. So d6 cdc logi hinh di tich & Lang Son

Trong d6, c6 128 diém, khu di tich da xép hang cac cap (2 khu di tich quéc gia dac
biét, 28 di tich cap qudc gia va 98 diém, khu di tich cap tinh).

1. Em hiéu thé nao la di tich lich s& - van hod, danh lam thang canh?

2. Em hay néu cac loai hinh di tich c6 & Lang Son.

Il. MOT SO DI TICH LICH SU - VAN HOA, DANH LAM
THANG CANH TIEU BIEU CUA LANG SON

1. Di tich khao ¢6 Tham Khuyén, Tham Hai

Hang Tham Khuyén thuéc xa Tan Van, huyén Binh Gia. Day la hang déng ¢4 sinh,
nai phat hién dau tich cGia ngudi va déng vat thai c6 dai clla nudc ta. Cac di vat dugc
phat hién gobm xuong rang ngugi va déng vat hoa thach,... cé nién dai cach day
khoang 475 000 nam.
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Hinh 2. Di tich khéo c6 Thdm Khuyén, Thdm Hai

Hang Tham Hai thudc xa Tan Van, huyén Binh Gia, day la di tich khédo ¢6, c6 sinh
c6 gia tri dac biét quan trong. Di tich Thdm Hai nam trong day nui da voi Diém He -
Binh Gia, clra hang réng, trong hang cé nhiéu ngach nho. Tai day, cac nha khao c6 da
tim thdy nhiéu manh xuang rang ngudi va cac hoa thach cda nhiéu loai déng vat cé
sinh c6 nién dai cach ngay nay khoang 470 000 nam.

VGi nhiing gia tri lich s& - van hoa quan trong, di tich hang Tham Khuyén, Tham
Hai da dugc xép hang di tich cap quéc gia nam 1993.

Quan sat hinh 2 va khai thac théng tin trong muc, em hay:
- Gidi thiéu vé di tich khdo ¢6 Tham Khuyén, Tham Hai.

— Néu mét sé gia tri cta di tich khdo c6 Tham Khuyén, Tham Hai.

2. Khu di tich lich stf Chi Lang

Khu di tich lich st Chi Lang nam trong thung Iting Chi Lang (ch( yéu thudc xa Chi Lang,
thudc thi tran Chi Lang va thi trdn Dong Mo cla huyén Chi Lang) doc theo Quéc 16 1A
Ha N6i - Lang Son.
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Hinh 3. Ai Chi Ldng (xa Chi Ldng, huyén Chi Ldng)

Khu di tich lich st Chi Lang gom 46 diém, tiéu biéu la cac diém di tich: thén Ba Dan,
luy Ng6 Thé, nui Ba Bang, cau Tram, dén Quéan Nang, Thanh Kho, Vuc Bai, Clra Dinh, nui
Ma Yén, nui Bai Dam, nui Ky Lan, ndi Ma San, ndi Phugng Hoang, Bai Hao, dén Quy Mén,
dau Pong Quan, Thanh Trong, ndi Mat Quy, luy ai Chi Lang, ndi Quy, chtia Lang Trung,
d6i Chon Rudt, Lan Giao, Thanh Bau,...

Khu di tich lich s& Chi Lang mang y nghia va gia tri lich s to 1&n, gan lién véi nhiing
tran quyét chién chién lugc trong lich st chéng ngoai xam cla dan téc ta, tiéu biéu la
chién thang Chi Lang (nam 1427). Khu di tich la mét minh ching cho truyén théng yéu
nUd&c, tri tué va nghé thuat quan su tuyét voi cla cha 6ng ta.

Nam 1962, khu di tich dugc xép hang Di tich lich si quéc gia; nam 2019, dugc xép
hang di tich quéc gia dac biét.

1. Em hay ké tén moét s diém di tich thudc Khu di tich lich st Chi Lang.

2. Em hady néu y nghia, gia tri cila Khu di tich lich st Chi Lang.

3. Khu di tich Khéi nghia Bac Son

Khu di tich Kh&i nghia Bac San la noi ghi dau nhing su kién lich s vé qua trinh dau
tranh cach mang ctia Dang bd va nhan dan huyén Bac Son, tiéu biéu la cudc khai nghia
Bac Son (9 — 1940).
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Hinh 4. Di tich d6n Mé Nhai (xa Hung Vi, huyén Béc Son)

Khu di tich Khéi nghia Bac Son gém 12 diém di tich: B6 Tat, d6i Na Kheo, dinh Néng
Luc, dén M6 Nhai, Tham Thodéng — Dap Di, Trudng Vi Lang, Sa Khao, Khudi Noi, Lan Pan,
Lan Tay — Mé Pia, hang Mé Re, déo Tam Canh. Trong d6, di tich dinh Néng Luc la noi
dién ra cudéc hop cla cac dong chi dang vién Chau uy Bac Son va mét s6 déng chi
dang vién chi bd cac xa Hung V, Bac Son,... quyét dinh phat dong khai nghia, thanh
lap Ban chi dao Khai nghia Bac Son, xay dung ké hoach tién danh dén Mé Nhai ngay
27 - 9 - 1940 dé gianh chinh quyén vé tay nhan dan.

Hinh 5. Binh Néng Luc (xd Hung Vi, huyén Béc Son)
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Di tich d6n Mé Nhai thudc thén Mo Nhai, xa Hung VG, huyén Bac Son. Tai day, ngay
27 - 9 — 1940, Dang bo Bac Son da lanh dao nhan dan tan céng vao co quan dau nao
chinh quyén thuc dan phong kién, mé dau cuéc Khéi nghia Bac Son.

Khu di tich Khai nghia Bac Son con la nai thanh lap D6i Clru quéc quan Bac Son (Doi
Clu quéc quan 1), doi quan va trang dau tién do Dang lanh dao, mét trong nhiing doi
quan tién than ctia Quan déi nhan dan Viét Nam,...

Khu di tich Khai nghia Bac Son cé y nghia quan trong d6i véi gido duc lich st truyén
théng, khoi day tinh than yéu nudc, long tu hao dan téc. Bén canh dé, Khu di tich Khéi
nghia Bac Son co6 nhiéu gia tri, tiém nang dé khai thac, phat huy thé manh vé du lich.

Vai gia tri dac biét tiéu biéu, Khu di tich Khai nghia Bic Son da dugc xép hang la Di tich
lich s&r quéc gia ndam 1992 va dugc cong nhan Khu Di tich quédc gia dac biét nam 2016.

1. Em hay gidi thiéu mot diém di tich trong Khu di tich Kh&i nghia Bac Son.
2. Em hay néu gia tri lich st ctia Khu di tich Khéi nghia Bac Son.

4. Khu di tich danh thang Nhi - Tam Thanh
a) Dong Nhi Thanh - chtia Tam Gido

Pong Nhi Thanh — chtia Tam Gido la
diém di tich nam trong quan thé di tich,
danh thdng Nhi - Tam Thanh néi tiéng
cla xu Lang. Di tich ddng Nhi Thanh -
chua Tam Gido do danh nhan Ngé Thi Sy
kham pha va tén tao khi 6ng lam Déc
tran Lang Son (1777 - 1780).

Pong Nhi Thanh la hang déng nam Hinh 6. Dong Nhj Thanh
phia bén trai chua Tam Gido, nGi c6 con (phuong Tam Thanh, thanh phé Lang Son)
sudi Ngoc Tuyén chady xuyén qua dong.
Phia trén vom dong (clfa déng) cé dong chir Han 16n "Nhj Thanh déng" dugc khac chim vao
véach da. G hai bén clra ddng Nhi Thanh 13 hé théng bia Ma nhai (1 bia tac trén vach da).
Néi dung cac bia Ma nhai & ddng Nhi Thanh ch( yéu ca nggi canh sac thién nhién va con
nguai x Lang, ghi lai viéc phat hién, tao dung déng Nhi Thanh va chua Tam Giao clia cac
bac tién nhan. Trong do c6 bai "Nhi Thanh déng phd" ctia Ngé Thi Sy, cung nhiéu bai viét
clia cac danh nhan, thi si khac.
Chua Tam Gido két hgp vai ddng Nhi Thanh tao nén mét quan thé di tich — danh thang,
c6 gia triva du lich rat Ion.

27







b) Chiia Tam Thanh

Chua Tam Thanh nam trong déng Tam Thanh, thudc day nui da voi phia tay bac
thanh phé Lang Son. Chlia c6 ti thoi Lé trung hung va la mét di tich lich s&r — van hoa,
danh thang ndi ti€ng clia x( Lang véi cau ca dao :

Dong Bdng c6 phd Ky Lua

C6 nang Té Thi, c6 chua Tam Thanh.

B N b |
w CHUATAMTHANE ‘B

Hinh 7. Chiia Tam Thanh (phudng Tam Thanh, thanh phé Lang Son)

Chtia Tam Thanh Ia mot ngoi chua kha dac biét do chtia nam trong hang dong. Nai
day cé buc phu diéu Phat A Di Da, day la pho tugng déc nhat vé nhi clia quan thé di
tich, danh thang Nhi - Tam Thanh. Trong déng c6 hé Am Ty nudc trong xanh quanh
nam, trén cac tran hang cé nhiéu nhi da véi nhiing hinh thu sinh dong.

W) iR % . i &
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” £ ! \

Hinh 8. Déng Tam Thanh (phudng Tam Thanh, thanh phé Lang Son)
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Chtia Tam Thanh khong chi mang nhiéu gia tri vé lich st - van hoa, kién tric, nghé
thuat va danh thang ma con la diém tham quan néi tiéng cta xu Lang, thu hat déng
dao du khach thap phuaong vé day chiém ngudng vé dep thién nhién ki tha.

¢) Nui Té Thiva Thanh nha Mac
Nét doc ddo cua di tich Nui T6 Thi la tugng da Nang T6 Thi. Tugng da Nang To6 Thi

béng con diing chd chong da di vao truyén thuyét, ca dao, ghi ddu mot cau chuyén dep
vé long chung thuy cla ngudi phu nir Viét Nam.

o e U

Hinh 9. Tuong dd Nang Té Thi (phudng Tam Thanh, thanh phé Lang Son)

Thanh nha Mac la mét can cr quan su quan trong, hiém yéu do Mac Kinh Cung xay
dung vao nhitng nam cudi thé ki XVI dén gitra thé ki XVIl chéng lai tap doan phong kién
Lé - Trinh. Dau tich con lai dén nay la hai doan tudng thanh dai khoang 300 m, c6 dé
day 1 m, xay bang da gilta hém nui.

Hinh 10. Thanh nha Mac (phudng Tam Thanh, thanh phé Lang Son)
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1. Em hay miéu ta canh dep cta khu di tich, danh thang Nhi — Tam Thanh.

2. Em hay néu y nghia, gia tri cta di tich, danh thang Nhi - Tam Thanh do6i véi sy
phat trién du lich & dia phuong.

S |

1. Lap bang hé théng vé cac di tich lich sir — van hoa tiéu biéu cda tinh Lang Son theo

ggiy sau:

STT Tén di tich Dia diém Y nghia, gia tri chia di tich
1 ? ? ?
2 ? ? ?
? ? ? ?

2. TU két qua bai tap 1, em hay néu mot sé bién phap bao ton va phat huy gia tri di
tich lich st — van héa, danh lam thang canh clia Lang Son.

@) |

Em hodc nhém ban clia em hay xay dung ké hoach tham quan mét di tich lich s -
van hod, danh lam thang canh cta tinh hodc cla dia phuong noi em sinh song.

a) Goi y mau ké hoach tham quan:

1) Di tich lich st — van hoda hodac danh lam thang canh du dinh tham quan

2) Muc dich tham quan di tich lich st — van hoéa hoac danh lam thang canh

3) N6i dung can tim hiéu va thong tin can thu thap khi tham quan

4) Phan céng nhiém vu: (Ai phong van? Ai quay phim, chup anh? Ai ghi chép thong
tin? Ai viét bao cao? Ai thuyét minh bao céo?...)

5) Du kién ndi dung, hinh thuc trinh bay két qua tham quan

6) Kinh phi, phuong tién di chuyén.

— Chia sé ké hoach tham quan di tich lich st, danh lam thang canh véi cac ban trong
I6p, nghe gdp y tir cac ban va thay/co gido.

b) Tham quan di tich lich st - vdn hod hodic danh lam thdng canh & dia phuong

- Tap trung nghe thay/c6 néu muc dich chuong trinh tham quan va nhiing quy dinh
can tuan tha khi tham quan.
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— Nghe hudng dan vién hoac thay/cé gidi thiéu di tich lich st — van hoa hoac danh
lam thang canh.

- Trong qua trinh tham quan, chud y quan sat, ghi chép va thuc hién nhiém vu dugc
phan cong. C6 thé phdong van hudng dan vién hodc dat cau hoi vai thay/céd dé thu thap
nhiing théng tin can thiét.

¢) Thiét ké va trinh bay bdo cdo két qua budi tham quan di tich lich st - vén hod hodic
danh lam thdng canh

- Tap hop két qua thuc hién cac nhiém vu dugc phan cong véi cac thanh vién trong nhém.

— Thiét ké bao cao két qua budi tham quan cia nhém theo ndi dung va hinh thic da
du dinh trong ké hoach.

- Trinh bay bao cdo tham quan.

— Chia sé cdm nhan ctia ban than sau khi tham gia budi tham quan, trai nghiém.

— Tu nhan xét, danh gia bao cdo clia nhém va nhan xét danh gia két qua bao cao cta
nhém ban.

d) Xdy dung bdo cdo ngdn giéi thiéu vé gid tri lich st va dé xudt phuong dn bdo ton di
tich lich st — vén hod, danh lam thdng canh & dia phuong

Goiy:

Bao cao ngan khong qua 200 ti thé hién cac néi dung sau:

- Gidi thiéu dugc gia tri lich st ctia di tich

- M6 ta dugc thuc trang cua di tich

- Dé xuat dugc phuong an bao ton (it nhat mét phuong an).

TU LIEU THAM KHAO

1. Di tich Thanh cé Lang Son

Di tich Thanh ¢6 Lang Son (hay con goi la Poan Thanh) nam & phudng Chi Lang,
thanh phé Lang Son. Thanh dugc xay dung ti lau doi, theo sach Lang Son Boan Thanh dé
ctia Nguyén Nghiém (1707 - 1775) c6 dé cap dén Poan Thanh dugc tu b6 lan dau vao
nam 1426.

Thanh ¢8 Lang Son la mét trung tam quan sy, chinh tri, kinh té, van hoa ctia Lang Son
thai phong kién. Thanh dugc xay dung trén vung dat rong, cé bén clia chinh: déng, tay,
nam, bac. Hién nay chi con hai clfa (cfa nam va clfa tdy), clra tay cGia thanh da dugc xay
bit lai, chi con clra thanh hién nay van con luu thong.
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Hinh 11. Cla thanh phia nam cta Thanh c6 Lang Son

Thanh c6 Lang Son c6 gia tri rat I6n vé lich si. Nam 1999, di tich Thanh ¢6 Lang Son
dugc xép hang la Di tich quéc gia.

2. NGi Mau Son

NUi Mau Son nam trén dia ban cac xa: Mau Son, Céng Son (huyén Cao Loc) va xa
Mau San (huyén Léc Binh). Day la viing nui cao ¢ dia hinh da dang, bao gém moét quan
thé 80 ngon nui I6n nhd, véi cac dinh cao nhu: Phia PO (Nui Cha) cao 1 541 m, Phia Mé
(Nui Me) cao 1520 m,...

Mau Saon la viing dat c6 nhiéu gia tri ban sac van hoa tuyén théng ctia dong bao céac
dan tdc Dao, Tay, Nung. Vung ndi Mau Son néi tiéng véi cac san vat nhu: chanh ring, ga
sau ngoén, éch huong, rugu va dao chuéng Mau Son,... Nam 2002, vung ndi Mau Son
dugc xép hang Danh lam thang canh cap tinh.

Ngay 16 — 10 — 2020, Thu tudng Chinh phu da phé duyét Quy hoach chung xay dung
Khu du lich quéc gia Mau Son dén nam 2040. Pay la ca s& dé quy hoach xay dung Mau Son
thanh khu du lich quéc gia, gop phan thu hut khach du lich dén tham quan xu Lang.
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LINH VUC PIA Li, KINH TE,

HUGNG NGHIEP

PIEU KIEN TU NHIEN VA TAI NGUYEN
THIEN NHIEN TiNH LANG SON ]

Sau chi dé nay, hoc sinh sé:

® Trinh bay ducgc dac diém dia hinh, khi hau, séng ngoi, dat va sinh vat tinh
Lang Son.

® Néu dugc anh hudng clia dia hinh, khi hau, sbng ngoi, dat va sinh vat déi vai
su phat trién kinh té - xa héi cia tinh Lang Son.

® SU dung dugc lugc do6, ban dé, tranh anh dé trinh bay dac diém tu nhién va
tai nguyén thién nhién cta tinh Lang Son.

® Gidi thiéu dugc dac diém ndi bat cia mot s6 thanh phan tu nhién ca dia phuong.

3
Lang San la mot tinh mién nui bién gidi thudc khu vuc déng bac cta Viét Nam va
nam trong khu vuc c6 nhiéu bién déi qua cac dot van dong vé dia chat, chiu anh hudng

thudng xuyén clia gié mua. Vay tu nhién cta tinh Lang Son c6 nhing dac diém gi? Diéu
kién tu nhién d6 c6 anh huéng nhu thé nao dén ddi séng va san xuat clia tinh Lang Son?

oA
2. =
1. Pia hinh
Dang dia hinh phé bién & Lang Son la déi nui thap véi dé cao trung binh [a 252 m so

vGi muc nudc bién. Dia hinh mang tinh chat phan bac kha ré rét. Dia hinh c6 dé cao
dugi 700 m chiém 96,3% dién tich cla tinh.
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Hinh 1. NGi M&u Son

Cau trac dia hinh gém hai huéng chinh la tady bac - déng nam (thé hién & ving
mang tring That Khé - Loc Binh) va déng bac - tdy nam (thé hién ré rét & vung nui da
vOi Bac San va mot sé nui thudc cac huyén Hiru Liing, Chi Lang, Van Quan va Van Lang).
Pia hinh Lang Son cling mang tinh chat nhiét déi am gié mua véi cac qua trinh xam
thuc dién ra véi cudng dd manh tao nén dang dia hinh cac-xto rat doc déo.

Gan 100 nam trudc, ngudi Phap da phat hién ra Mau Son nhu mét vién ngoc dugc gidu kin
gilta riing gia va ho muén bién dinh ndi nay thanh khu du lich li tudng.

Hinh 2. béng Tam Thanh
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Dia hinh Lang Son chia thanh ba khu vuc:

— Vng ndi dd véi cdnh cung Bdc Son nam & phia tay nam chiém khoang 25% dién
tich cta tinh. D6 cao trung binh toan vung la 400 - 500 m, thap dan ti phia tay bac xuéng
dong nam véi nhiéu day nui hinh canh cung mé rong vé phia dong. Trong khu vuc cé
nhiéu hang dong dep c6 gia tri d6i véi hoat ddng du lich va tham quan nghién ctu.

— Ving d@béi ndi ta ngan séng Ky Cling va doc thung liing séng Thuong bao boc lay khoi
nui da véi Bac Son vé phia bac, ddng va déng nam, chiém khoang 40% dién tich tinh
Lang Son. Dia hinh phé bién la nui thap va doi, thap dan ti phia tay bac xuéng déng
nam. Cac huyén phia nam (Chi Lang, Hltu Ling) phan nhiéu la déi thap xen véi ruéng va
bai ven séng, thich hop véi tréng lda, cay cong nghiép, cdy an qua.

— Vng mdng triing Thadt Khé — Léc Binh va doéi ndi doc bién gidi Viét Trung nam &
phia dong bac, chiém khoang 35% dién tich toan tinh, chay doc theo séng Ky Cung véi
hudng déc chung la déng nam - tay bac. Ving cé nhiéu canh déng tuong déi rong thuan
lgi cho tréng lda nhu canh déng Lgi Bac — Na Duaong, That Khé — Trang Dinh. Ngoai ra,
vung ndi Mau Son véi canh quan ki vi, khi hdu mat mé; khu vuc thanh phé Lang Son cé
nhiéu hang dong dep nhu Tam Thanh, Nhi Thanh rat c6 gia tri phat trién du lich.

Dua vao cac hinh va doc théng tin trong muc 1, em hay:

— Cho biét cac dac diém chung cua dia hinh tinh Lang Son. Trinh bay dac diém cla
cac khu vuc dia hinh.

— Xac dinh trén ban d6 tu nhién tinh Lang San dinh nui cao nhat Lang Son.

— Néu thuan lgi va khoé khan cta dia hinh d8i véi su phat trién kinh té€ — xa héi tinh
Lang Son.

2. Khi hau

Lang Son ndm hoan toan trong vung khi hau nhiét dsi am gié mua, song do anh hudéng
két hgp clia dia hinh véi gié mua Dong Bac hoat ddéng manh khién cho khi hdu mang sac
thai can nhiét déi véi nhiét do trung binh nam tur 21 - 22°C, c6 mua déng dén sém va lanh.
Lang Son nam trong khu vuc it mua ctia vung khi hau mién Bac néi riéng va clia Viét Nam
noéi chung. Lugng mua trung binh ndm clia Lang Son phé bién la 1 300 — 1 600 mm. D6 dm
trung binh cia Lang Son trén 82%.
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Hinh 4. Biéu dé nhiét dé va lugng mua & Lang Son ndm 2019

Khi hau Lang Son ¢6 su phan hoa theo thdi gian va khéng gian.

Mot nam Lang Son ¢6 hai mua ro rét, mua ha ti thang V dén thang IX, co thai tiét
mat mé, dé chiu hon so véi nhiéu khu vuc khac cla vung khi hau Bac Viét Nam. Mua
dong tur thang X1 dén thang lll ndam sau, nlra dau mua déng thai tiét lanh kho, nira sau
mua déng thdi ti€t lanh am c6 mua phun, c6 hién tugng bang gid, tuyét roi & vung ndi
Mau Son. Thang IV, thang X la thai ki chuyén ti€p cta hai mua.

Hinh 5. Tuyét roi trén dinh Mau Son
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Tac dong cla gié mua két hop véi huéng dia hinh da dan téi khi hau Lang Son dugc
phan hod thanh bén vung khi hau chinh:

- Vung I: Bao gbm vling nui thap phia nam ¢é nhiét d6 trung binh nam xap xi 23°C.
V@i dac trung it chiu anh hudng clia gié mua Dong Bac va cac dgt rét dam, rét hai.

- Vung II: Bao gém vling nui trung binh phia bac va phia d6ng. Nhiét d6 trung binh
nam la 21°C - 22°C. Khi hau dugc dac trung béi anh hudng truc tiép cla gié mua Dong
Bac va cac dat rét hai. San xuat ndng nghiép trong vu déng gap nhiéu bat lgi.

- Vung lll: Bao gém vung nui da voéi tir phia tay, tdy nam Ién phia béc. Khi hau dac
trung bai nhiét do trung binh ndm xap xi 20°C - 21°C. O viing nay muc d anh hudng
clia gié mua Bong Bac, cac dot rét hai dén san xuat nong nghiép it han cac vung khac.

- Vung IV: Chi yéu & mién nui cao Mau San cé nhiét do trung binh nam xap xi 18°C
va lugng mua trung binh nam Ién nhat tinh.

Hinh 6. Bdng gid la hién tugng thudng xay ra vao cdc dot rét dam trén ndi Méu Son

Pac diém khi hau két hgp véi cac diéu kién tu nhién khac tao cho Lang Son c6 diéu
kién thuan Igi dé phat trién co cau cay trong da dang, véi nhiing mat hang néng san
cht luc, hinh thanh va phat trién ving chuyén canh c6 quy mé va gia tri I[6n nhu hoi,
quyt, na, héng, man, dao, &, tram, thong, cac loai cay lay g6, chan nudi trau, bo,... Tuy
nhién, Lang Son chiu anh hudng ctia mét s6 hién tuong thai tiét cuc doan nhu rét dam,
rét hai, suong mudi,... gay tac ddéng xau dén san xuat va sinh hoat.
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1. Dua vao théng tin va hinh anh muc 2, hdy néu dac diém ndéi bat vé khi hau cla
tinh Lang Son.

2. Khi hau Lang Son cé thuan lgi va khé khan gi doi véi san xuat va sinh hoat cta
nguai dan?

3.S6ng, hé

S6ng ngoi tinh Lang San cé mat do6 kha day tu 0,6 - 1,2 km/km?, cao hon trung binh
cla ca nudc (0,6 km/km?). Téng luong nudc clia cac séng dat 5,9 ti m3/nam.

Ché d6 dong chay clia cac séng chia thanh 2 mua chinh: mua It va mua can, tuong Uing
vGi mua mua va mua kho cda khi hdu. Mua 1 tap trung tir 66% dén 80% tong lugng nudc
trong nam. S6ng chinh la séng Ky Cung (thudc hé théng séng Ky Cing — Bang Giang).

- 5 sy

Hinh 7. S6ng Ky Ctng chay qua thanh phé Lang Son

Séng ngoi Lang Son nho, gia tri khai

Séng Ky Cung la con séng 16n nhat cda thac chi yéu la xay dung cac tram thuy

Lang Son, c6 chiéu dai 243 km. S6ng bt dién va cac tram bom cung cap nudc tudi
nguoén tu ving nudi Bac Xa, cao 1 166 m

thuéc huyén Dinh Lap, chay qua Loc Binh, cho néng nghiép. Hé théng s6ng ngoi con

Véan Quan, Van Lang, Trang Binh, r6i uén tao canh quan tu nhién, 1a tiém nang lon
khuic chay dén bién gidi va dé vao luu vuc o Lo . e Lad s .
séng Tay Giang (Trung Quéc) tai ctia khau dé phat trién du lich, dac biét la loai hinh
Binh Nghi (huyén Trang Dinh). Dién tich luu du lich sinh thai thu hit du khach trong va
vuc la 6 660 km?2. v s

ngoai tinh.
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Trén dia ban Lang San ¢6 271 h6 nudc duge phan bo khap cac huyén, thanh phé da
dugc phan cap quan li nhu Na Céy (Léc Binh), Phai Danh (Binh Gia), BAn Quyén (Van
Quan), Vi Lang (Bac San), Khudi Sao (Trang Dinh),... Nhiing hé nay la nguén nuéc du
tr{r cho san xuat ndng nghiép va phuc vu doi séng nhan dan.

-

Hinh 8. H6 Ban Quyén, huyén Vén Quan

Dua vao hinh 4 trong muc 1, théng tin va cac hinh trong muc 3, hay:
1. Xac dinh trén ban d6 tu nhién tinh Lang Son moét s6 séng, hé.

2. Cho biét séng, ho tinh Lang Son c6 dac diém va y nghia ddi vai phat trién
kinh té — xa héi nhu thé nao?

4. Dat
Dat & Lang Son tuong d6i phong phtd gém ba nhém chinh bao gom: dat feralit & doi
nui thap, dat feralit mun trén nui cao, dat phu sa.

[ Cac nhém dat chinh ]

/Nh()m dat feralit cﬂa\ /E)é'tferalit mun trén nl]i\ Kf)é't phu sa do séng\

cac mién doéi va ndi
thap (dusi 700 m)
chiém khoang hon
90% dién tich cua
tinh. Loai dat nay
thich hgp phat trién
cac vung trong hoi,

cao & do cao (trén 700
m) phan bé cha yéu &
cac vung nui cao Mau
Son. Nhém dat nay
thuan lgi cho Vviéc
tréng rung, cay an qua,
cac cay thudc quy.

sudi béi tu (chiém chua
day 1% dién tich) chay
doc song Ky Cung,
song Thuong,.. thuan
lgi trong ngd, dau
tuong, lac,...

\chévé cay dn qua. / k / \ /

Hinh 9. So d6 cdc nhém ddt chinh & Lang Son
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Su da dang cda tai nguyén dat cho phép Lang Son phét trién ca cdu néng nghiép da
dang véi nhiéu loai ndng san cé gia tri kinh té cao.

= Dit nébng nghiép
= Dit phindng nghiép

® DPat chua st dung

Hinh 10. Co cdu st dung ddt & Lang Son ndm 2019 (%)
(Nguén: Nién gidm théng ké tinh Lang Son ndm 2019)

Trong cd cau st dung dat nam 2019, quy dat danh cho hoat déng san xuat néng
nghiép chiém chu yéu. Ngoai ra, kha nang ma rong dién tich dat san xuat néng nghiép
cla tinh Lang Son con kha 16n. Trong tuong lai c6 thé khai thac quy dat nay cho phat
trién cay cong nghiép, cay an qua va chan nudi,...

Dua vao thong tin va hinh anh trong muc 4, hay:

1. K& tén cac nhém dat chinh & tinh Lang Son. Nhom dat nao c6 ti 1é dién tich I16n nhat?
2. Cho biét dac diém dat & tinh Lang Son phu hgp véi nhing loai cay tréng nao?

3. Néu mot s6 bién phap bao vé tai nguyén dat & dia phuong em.

5. Sinh vat

Gidi sinh vat ctia Lang Son phong pht va da dang. Lang Son c6 533,0 nghin ha rung,
trong do rung tu nhién la 293,5 nghin ha, phan bé & tat ca cac huyén, thanh phé, do che
phu ring dat 62,4% (nam 2019).

& Lang Son c6 bén kiéu ring chinh: ring kin thudng xanh mua dm nhiét ddi, riing
kin nfa rung 14 &m nhiét ddi, riing kin rung 1a hai &m nhiét déi, riing kin thudng xanh
mua am can nhiét déi nui thap.

RUng chd yéu tap trung trong cac khu bao ton thién thién la Hu Lién (huyén Hiru
Lng) va Mo Re (huyén Béac Son). Trong riing cé 65 ho thuc vat véi 279 loai, nhiéu cay
dac hitu cda dia phuong nhu cay lay gé quy (nghién, trai, cho, hoang dan,...), nhiéu loai
cay dugc liéu cé gia tri (t6i 340 loai), cay cong nghiép dac san (hoi, qué, long nao,...).
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Hinh 11. Riing nghién nguyén sinh (huyén Bdc Son)

GiGi dong vat con ton tai nhiing loai ban dia dac hitu ctia khu hé dong vat Bong Bac
nhu cdo, gau ngua, huou xa, séc bung do, té té, tac ke, ran, dé nui, khi moc, ca anh v, ca sao,
éch gai va nhiéu loai dong vat quy hiém khac & hai khu bao ton thién nhién Hiu Lién
(huyén H{tu Liing) va Mo Re (huyén Bac Son).

Hinh 12. Hoang dan Hitu Lién Hinh 13. Cu li (ring Hitu Lién — Hiu Ldng)
& . - o x 5 20 2 AR 5
@;:5?“‘ M”ff% Khu riing dac dung H{u Lién nam trong vung nui da voi Cao Bang,

% Lang Son, thudc dia gisi hanh chinh cla huyén Hiu Ling, mét phan
‘*;y huyén Van Quan va mét phan huyén Chi Lang tinh Lang Son. Tham thuc
2 vat & Khu bdo ton thién nhién HGu Lién chi yéu la riing trén nai da voi

A bao gém 776 loai, 532 chi, 161 ho, 5 nganh thuc vat. Khu hé déng vat cé

muc d6 da dang rat cao vé thanh phan loai, s6 luong bo, ho vai 61 loai

déng vat quy hiém, dac biét la su c6 mat ctla mét sé loai dac hiu cla
vung Dong Bac, nhiing loai quy hiém cé gia tri bdo tén gen nhu huou xa,
vooc den ma trang, vugn den Déng BAc,...

&
P
g
%

%
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Dua vao thong tin va hinh dnh trong muc 5, hay:
1. Trinh bay su da dang ctia hé thuc vat, déng vat & tinh Lang Son.
2. Néu y nghia cda tai nguyén sinh vat déi véi phat trién kinh té tinh Lang Son.

6. Khoang san

Lang Son ¢6 nhiéu khodng san nhung chu yéu la cac mo trung binh va nho, nam
phan tan. Mot s6 khoang san ¢6 y nghia kinh té I16n dang dugc khai thac va dua vao st
dung, d6 la than nau, than bun, sét, da voi, bo-xit, phot-pho-rit,...

Than nau la khodng san quan trong nhat cla tinh c6 trit lugng khoang 96,6 triéu tan,
phan bé & Na Duang (huyén Léc Binh) chd yéu lam chat d6t cho nha may nhiét dién
Na Duang.

Trong nhom khoang san vat liéu xay dung, cé trit lugng I6n nhat la da véi (tap trung
nhiéu & cac huyén: Chi Lang, Cao Loc, Hltu Ling va thanh phé Lang San). Bay la nguén
nguyén liéu cho san xuat vat liéu xay dung, mét nganh cong nghiép mi nhon cda tinh.
Ngoai ra, Lang Son con c6 mét so loai khoang san cé gia tri khac nhu sét, thach anh,
phot-pho-rit, bo-xit,... lam nguyén liéu cho cac nganh céng nghiép.

Khai thac hinh 4 va thong tin, em hay:
- Ké tén mét s6 loai khoang san chinh & tinh Lang Son.
- Nhan xét su phan bé mot sé loai khoang san chinh & tinh Lang Son.

— Cho biét tai nguyén khoang san c6 y nghia nhu thé nao trong viéc phat trién kinh té
tinh Lang Son.

=

1. Chon phuong an tra 16i diing nhat
a/ Dang dia hinh phé bién & tinh Lang Son la
A. nui cao. B. nui trung binh. C. doi nui thap. D. dong bang.
b/ Thai tiét Lang Son vao nlia sau mua déng c6 dac diém la

A.lanh kho. B.lanh dm. C. khéng mua. D. mua rao.
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¢/ Ché dé dong chay clia cac séng & tinh Lang Son ¢6 su phan mua chd yéu do tac
doéng cla

A. khi hau. B. sinh vat. C. dia hinh. D. dat.

d/ Loai khoang san dugc st dung lam nhién liéu cht yéu cho nha may nhiét dién
Na Duong la

A.than bun. B. dau mo. C. khi tu nhién. D. than nau.

e/ Phat biéu nao sau day dung véi dac di€ém ty nhién va tai nguyén thién nhién tinh
Lang Son?

A. Dia hinh mang tinh chat can nhiét déi gié mua.

B. Mang lugi séng ngoi thua thét va nghéo phu sa.
C. bat feralit c6 mun chiém ti lé dién tich I6n nhat.

D. Nguén tai nguyén sinh vat phong phu va da dang.

2. Em hay dong vai la huéng dan vién du lich gidi thiéu vé mét sé dac diém tu nhién
noi bat ctia Lang San cho du khach dén tham quan.

@) :

Tim hi€u théng tin, em hay néu thuc trang vé van dé khai thac va st dung tai nguyén
& nai em sinh s6ng. Néu giai phap dé khai thac, st dung hagp li va hiéu qua cac nguon tai
nguyén do.

TU LIEU THAM KHAO

1. Thung liing Bic Son

Cach thanh phé Lang Son khodng 85 km, nam & phia tay clia tinh Lang San, thi tran
Bdc Son nam gon trong mét thung liing, dugc bao boc béi nui non hung vi. Bé vao
dugc Bac Son phai vugt qua nhimng con déo quanh co bam trén nhiing day nui da véi
trai dai. Khuat sau méi khuc cua, nhirng ngéi nha san ctia ngudi Tay dua lung vao nui
hién dan ra truéc mat.

Thung liing Bac Son la vi vu dién hinh cuta kiéu dia hinh cac-xto phat trién trén da voi
VGi cac khéi da voi sét ding cha va trén canh dong. Véi dia hinh bang phang, rong 16n,
thai ti€t thuan Igi quanh nam nén ngudi dan Bac Son c6 thé gieo tréng hai vu lua.
Khoang cudi thang VIl hoac thang X vao mua lda chin, thung lting Bac Son lung linh sac
vang cua nhimng canh déng lta via chin téi xen ké van c6 mau xanh clia canh dong
dang chd thu hoach.
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Hinh 14. Thung liing Bdc Son

Pinh Na Lay & do cao han 600 m so v3i muc nuéc bién la dia diém i tudng dé ngam
tron ven toan canh thung ling Bac Son vdi sac vang cla nhiing tham lda chin, thap
thoang xa xa la nhitng mai nha cta lang van hoa du lich cong d6ng Quynh Son.

Thung ling Bac Son c6 canh quan tu nhién rat déc dao, thuéc Céng vién dia chat
Lang Son v&i téng dién tich 3 845,8 km2 Viéc thanh lap, xdy dung va phét trién Cong
vién dia chat tinh Lang Son nham bao tén va phat huy gia tri téng thé cda di san dia
chat va cac loai hinh di sdn khéc, gop phan phat trién bén viing kinh t€ - xa héi, bao vé
moi trudng, gidm nhe thién tai, itng phé hiéu qua vaéi bién déi khi hau, bao dam an ninh
- quéc phong clia khu vuc Cong vién dia chat ndi riéng, Lang Son va cac tinh BDong Bac
Viét Nam néi chung.

2.Dong Tam Thanh

Doéng Tam Thanh nam trong mét day nui c6 hinh dan voi pht phuc trén mat cé
xanh. Hang déng Tam Thanh & lung ching nui. Clra dong nhin vé huéng déng cao
chiing 8 m ¢6 16i 1én la 30 bac da duc vao sudn nui, c6 nhiéu cay céi um tum che
khuat anh nang. Theo tai liéu clia cac nha dia chat, dong nay dugc hinh thanh cach
ngay nay khoang 300 triéu nam. Bong Tam Thanh dugc ménh danh la "Dé nhat bat canh
xu Lang".
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Di sau vao trong déng, & khu trung tam c6 hé Am Ty, nudc khéng bao gid voi can,
trén cac tran hang cé nhiéu nhi da thién tao tir ngan xua véi nhiing hinh tugng sinh
déng ki bi: cay Ngé Déng, Tién Ong, Su Tu, Voi,... Di vao bén trong ta bt gap mot san
khau nhéd, xung quanh cé nhiing nhii da nhiéu hinh thu khac nhau do thién nhién tao
nén, cé hai clra théng thién, anh sang tu hai clta nay soi roi vao dong lam cho nhiing
nha da dep la thusng. Canh khu vuc san khau ¢6 16i dan 1én cong trdi, tai day ta cé thé
ngam nhin quang canh cia mét viing ndéng thon quanh khu vuc di tich.

Pong Tam Thanh néi tiéng la moét trong nhiing hang déng dep nhat cda Lang Son
vGi thién nhién ki thu chdc chén sé 1a diém dén hap dan danh cho khéach du lich.
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MOT SO NGHE PHO BIEN G LANG SON j

Sau chi dé nay, hocsinh sé:

e K& tén va gidi thiéu so lugc dugc mot sé nghé phd bién & Lang Son.

e Nhan biét dugc cac san pham chl yéu va nhiing déng gép clia cac nghé phé
bién ddi v&i su phét trién kinh té, xa hoi & Lang Son.

e Néu dugc nhu cau lao ddng, nhiing thuan lgi va khé khan, trién vong phat
trién ctia moét s6 nghé pho bién & Lang Son.

e Mo ta dugc mot s6 cong doan don gidn clia mot s6 nghé phé bién & Lang Son.

e Trinh bay dugc nhiing diéu da hoc hoi va cdm nhan ctia ban than sau khi
tham gia hoat dong trai nghiém mot nghé phé bién & dia phuong.

(@

Quan sat va cho biét cac biic anh sau noi vé nhiing nghé nao.

Hinh 1. M6t s6 hoat déng sdan xudt trén dia ban tinh Lang Son

< .

Lang Son la mot tinh mién nui phia déng bac T6 qudc. Noi day dia hinh chu yéu la
doi nui thap chiém 80% dién tich toan tinh, véi tinh chat dat feralit hinh thanh trén da
voi, khi hau dac trung c6 mét mua déng lanh kéo dai. Cac dac diém vé tu nhién dé da
tao cho Lang Son nhiing Igi thé trong phat trién cac nghé chan nudi gia suc, trong ring,
trong cac loai rau dac san.
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1. Chan nudi gia suc
Chan nudi gia suc la mét linh vuc quan trong trong nganh néng nghiép véi muc
dich cung cap thuc pham, la mat hang tang nguén thu nhap cho ngudi dan.

Trong nhiing nam qua, linh vuc chdn nuédi cla tinh Lang Son da c6 su chuyén dich
kha rd nét trong ca cau gidng, cd cau dan va hinh thic chan nudi, chuyén tir chan nuoi
nhé 1é quy mé hé sang chan nudi gia trai, trang trai, chan nuéi cong nghiép Ung dung
cong nghé cao.

San pham chu luc trong nganh chan nudi ctia Lang Son la gia stic I6n, cha yéu la trau, bo 1ay
thit, nhimng loai vat nudi phu hgp véi diéu kién sinh thai clia ving déi nui thap, khi hau cé mét
mua dong lanh, phu hgp véi hinh thiic chan nudi gia trai va trang trai.

V&i nhiing lgi thé vé dia hinh, khi hau, nguén thic an phong phu ti tu nhién, chinh
sach ho trg clia dia phuong vé gidng, vay vén, ki thuat chan nuéi,... nam 2020, gia tri san
xuat chan nudi trau, bo cla Lang Son dat 438 ti dong, tang 1,6 lan so véi nam 2015.

Hinh 2. Chdn nudi trdu, bo va cdc sén phdm thit trdu, bd khé trén dia ban tinh Lang Son
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+ Téng dan trau, bd ndm 2020 ctia Lang Son la 117 533 con.

» M6t s6 doanh nghiép, hgp tac xa budc dau di vao hoat dong mang lai gia tri kinh t& nhu: Trang trai
chan nuo6i bo sinh san, bo thit tai xa Trung Thanh, huyén Trang Dinh (quy mé 250 con bo giéng); Du
an dau tu trang trai chan nudi bo sinh san, bo thit ctia Cong ty tu van Clta Dong véi quy mé 500 con
bo gidng.

» Ngoai trau, bo hién nay tai xa HGu Kién, huyén Chi Lang dang day manh phat trién nudi ngua bach cho
hiéu qué kinh té cao, 1a dia phuong s& hitu nhiéu ngua bach nhat Viét Nam vai trén 130 con trong téng s6
400 - 500 con ngua bach trén toan quéc.

1. K& tén cac loai gia suc chinh cla tinh Lang Son.

2. Néu nhirng thuan Igi trong phat trién chan nudi gia suc cla tinh.

2. Tréng riing

La mét trong cac tinh mién nui nén riing déng vai trd dac biét quan trong véi Lang
Son, dugc chu trong uu tién phat trién hang dau. Véi nhiing thé manh nhu dién tich dat
lam nghiép 16n - chiém 74,36% dién tich toan tinh (nam 2020), khi hau va dat dai phu
hagp,... viéc tréng riing nhiing nam qua dugc dau tu phat trién theo hudng tham canh
tang nang suat, tao vung nguyén liéu tap trung, chd trong dau tu bang cac gibng mai
nén nang suat, chat lugng va gia tri ngay mot nang cao. Trong giai doan 2016 — 2020,
toan tinh da trong dugc 30 607 ha riing san xuat, chd yéu la cac loai cdy théng, keo,
bach dan,... day la nhing loai cay thich hgp véi khi hau nhiét d6i c6 mua dong lanh, dat
feralit trén da voi, dat xam trén cac vung doi.

Hinh 3. Ruing keo va san phdm gé keo béc
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Vlng trong cac loai cdy phan b6 da dang: Vung théng & cac huyén Loc Binh, Dinh
Lap va Cao Loc vdi dién tich 110 000 ha, chiém 86,2% dién tich thong toan tinh; Ving
keo, bach dan tai cac huyén Chi Lang, Hu Ling, Binh Lap véi dién tich trén 31 200 ha,
chiém 68,7% dién tich keo, bach dan toan tinh.

Hinh 4. Rung bach dan va théng trén dia ban tinh Lang Son

Nghé tréng riing da gop phan to I6n trong phu xanh dat trong, déi troc, mang lai
nguodn thu nhap cho ngudi dan, gop phan xoa déi giam nghéo va nang cao dsi song
clia nhan dan trong tinh.

Tuy nhién nghé tréng rimng hién nay phat trién chua tuong xung véi tiém nang cla
tinh, nang suat trong con thap, san xuat chd yéu nho 1&, manh mun, kha nang ép dung
ti€n bd khoa hoc — cong nghé trong san xuat ché bién, bado quan san pham chua cao,
két néi gilta san xuat va thj trudng chua tot.

+ C4c san pham thé manh ctia tinh la: van béc, van ép, nhua théng, hoa héi.

* San phdm d6 g6 duoc xuét khdu sang Trung Quéc, Han Qudc, Nhat Ban, Pai Loan, Xin-ga-po,
chiém khoang 70% san lugng.

* Khai thac nhua thong dat khoang 25 - 27 tdn/nam, gia tri thu dugc nam 2020 dat trén
1 104 ti d6ng. Nhua théng dugc xuat khau sang thi trudng cac nudc: My, Nhat Ban, Han Qudc,
Trung Quoc,...

1. K& tén céc cay tréng chu yéu cla tinh Lang Son.
2, Trinh bay nhimng thuan Igi clia nghé trong riing & tinh Lang Son.

3. Néu y nghia cla viéc phat trién nghé trong riing.
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3. Tréng cac loai rau dac san

Trong trot la moét trong nhiing linh vuc chd dao cia nén kinh té Lang Son. Nhimng
nam qua, tréng trot da tao dugc budc chuyén bién ré nét vé ca cau cay trong, mua vu,
ap dung tién bo ki thuat vé giong, cdng nghé cao vao san xuat nham nang cao nang
suat, chat luong, gia tri cac sdn pham. Cac loai cay tréng chinh mang lai hiéu qua kinh té
cao la rau dac san va cay an qua.

Véi nhiing lgi thé vé khi hdu mang tinh chat & nhiét déi, thai tiét lanh kém theo d6
am tuong ddi 16n, dat thit nhe va dat cat pha tai xdp,... da tao diéu kién thuan lgi dé
phat trién cac loai rau vu dong, hinh thanh ving san xuat rau tap trung tai huyén Cao
Léc, thanh pho Lang Son va dang cé xu hudng ma rdng ra nhiéu huyén khac (cac loai
rau dac san cla tinh nhu cai ngéng hoa vang, rau bo khai, bap caingéng,...).

Tuy nhién, trong qua trinh san xuat rau cling gap phai nhitng kh6 khan nhu hién
tugng thdi tiét bat thuong: mua da, suang mudi, ki thuat canh tac & cac dia phuong
chua déng déu,...

Hinh 5. Rau bo khai va cai ngéng hoa véang cua Lang Son

Trong cac loai rau ddc san cta Lang Son, bo khai la loai rau dugc nhiéu ngudi biét
dén. Bo khai la mét loai rau ritng moc & nhiéu noi. Nhu cau tiéu thu loai rau nay gan day
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tang cao dan dén khan hiém nén ngudi dan da tién hanh tréng bo khai, quy trinh tréng
va cham séc loai rau nay cting khéng doi héi qua nhiéu ki thuat. Khi ldy giong rau bo
khai & riing vé, ngudi dan chat thanh dét, Iay mat uom cho l1én mam réi dua di tréng.
Thai gian trong thudng vao thang 11 dén thang 12 khi thai tiét am uét. Trong qua trinh
cham séc chi can bon phan vi sinh mot 1an dé cay thich nghi vai dat.

Bén canh bo khai thi cdi ngéng hoa vang la mét trong nhiing loai rau dac san dugc
tiéu thu vai san luogng Ién. Cai ngdbng hoa vang thudng dugc trong ti thang 10 dén
thang 3 nam sau, loai rau nay thich hop véi dat thit nhe, dat cat pha toi x6p giau mun,
sir dung phan hiiu co da u dé bén cho cay, luc cay phat trién manh nhat, bdm bd ngon
dé méi nach 14 bat 1én chéi. Khi cac chéi Idn dan hoa chium chim né thi bat dau thu hoach.

Cac loai rau dac san ctia Lang Son da tao dugc tiéng vang véi cac vung lan can, tré
thanh moén qua quy dugc cac du khach tim mua va tré thanh moén an dac san trong cac
nha hang. Nam 2020 gia tri san xuat rau dat 1 120 ti dong, két qua trén da gép phan tao
viéc lam 6n dinh, tang thu nhap, ndng cao muc séng clia ngudi dan.

Dé thuc day nghé tréng rau dac san, dac biét la trong rau an toan phat trién, Lang
Son da quy hoach va ma réng cac hgp tac xa trong rau, maé cac I6p boi dudng kién thiic
trong va cham soc rau, bén canh dé nang cao trinh d6 cho ngudi lao dong,... Nghé
tréng rau dac san phat trién da gop phan giai quyét viéc lam cho nhiéu lao déng, dac
biét la lao ddong & ndng thon.

» Nam 2015 dién tich rau dac san toan tinh la 2 510,54 ha, d&n ndam 2020 dién tich gieo trong da

tang lén 2 847,8 ha.

* Téng s6 hap tac xa hoat dong san xuat sdn pham rau cac loai trén dia ban tinh c6 18 hagp téc
xa, trong dé c6 3 hgp tac xa trong rau an toan cong nghé cao tai huyén Cao Léc va thanh pho
Lang Son.

» Nam 2015 trén dia ban tinh chua cé dién tich rau duoc cong nhan san xuét theo tiéu chuan an
toan, d@én nam 2020 da c6 24,55 ha rau dugc cdng nhan san xudt theo tiéu chuan VietGAP.

» Nam 2019 san pham rau Lang Son dugc binh chon va tén vinh “Thuong hiéu vang néng
nghiép Viét Nam”.

1. Nghé tréng rau dac san cuia tinh Lang Son dugc phat trién dua trén nhiing lgi thé nao?
2. Trinh bay cac budc trong cay rau bo khai.

3. Néu nhiing déng gép cla nghé trong cac loai rau dac san ddi véi su phat trién
kinh té —xa héi & Lang Son.

(Cdc 56 liéu trong bai dugc trich dén tir Bdo cdo sé 161/BC-SNN ngady 20 - 5 - 2020 va
Bdo cdo s6 69/BC-SNN ngay 13 - 3 - 2020 ctia S& Néng nghiép va phdt trién néng thén tinh Lang Son)
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1. Chon cau trd 16i chinh xac
1/ Cac nghé phé bién ctia Lang Son déu dua vao thé manh chu yéu vé
A. dia hinh, khi hau, dat dai. B. kinh nghiém san xuat ctia ngudi dan.
C. thi truong tiéu thu rong 16n. D. vi tri dia li va lanh thé kha réng lon.
2/ Trong nhiing nhan dinh sau, nhan dinh nao khéng dung vé cac nghé phé bién &
Lang Son?
A. Chan nudi ngua bach dang dugc day manh phat trién.
B. H6i va thong la nhiing cay trong cé kha nang xuat khau.
C. Cac loai rau dac san chl yéu la loai cay ua khi hau lanh.
D. Hién nay chan nudi trau, bo chi yéu dé 1y suc kéo va sia.
3/ Hinh thiic chan nudi nao hién nay mang lai hiéu qua kinh té cao, dang dugc day
manh phat trién & Lang Son?
A. Chan nu6i nhé 1é theo ho gia dinh.  B. Chan nudi chan tha trén cac dong co.
C. Chan nudi gia trai va trang trai. D. Chan nudi cong nghiép hién dai.
4/Y nghia vé mat xa hoi trong phat trién nghé tréng riing cia Lang Son 1a
A. phti xanh dat tréng doi nui troc. B. gép phan xoa déi, giam nghéo.
C.tao ra nhiéu san pham hang hoa.  D. goép phan thuc ddy tang truéng kinh té.
2. Nhiing biéu hién nao ching td nghé tréng riing phat trién chua tuong xing vdi
tiém nang cla tinh?

0 |

1. T8 chic tradi nghiém: Tim hiéu mét nghé phé bién & dia phuong em

Cac budc thuc hién:

a) Xay dung ké hoach trai nghiém

— Muc dich, yéu cdu:

Thong qua budi trai nghiém, hoc sinh:

+ Biét dugc mot s6 nghé phé bién tai dia phuong.

+ M6 ta dugc cac cong doan clia nghé, thuc hién dugc mot sé cong viéc don gian

cla nghé.
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+ Néu dugc nhiing diéu da hoc hoi va cdm nhan cla ban than sau khi tham gia hoat
déng trdi nghiém moét nghé pho bién & dia phuaong.

+ Sau budi trai nghiém, hoc sinh sé viét bai thu hoach.

— Thai gian, dia diém, thanh phan tham gia:

+ Thai gian, dia diém cu thé

+ Thanh phan tham gia: gido vién va hoc sinh khoi l6p 7.

- Hinh thuc t6 chiic: Trai nghiém théng qua cac hoat déng thuc té: quan sat, thuc
hanh, nghién ctu thuc, hoc tap, rat ra kinh nghiém cho ban than.

— Phuong tién, kinh phi.

- Néi dung: Tham quan mé hinh trong riing (hodc chan nudi gia suc hay trong rau
dac san) tai dia phuong.

b) Té chiic trai nghiém

— Tham gia trai nghiém ding, du thanh phan, ddng thaoi gian theo ké hoach da xay
dung.

- Gido vién déng vai trd hudng dan, hoc sinh quan sat, ghi chép va thuc hanh.

— Tai bui trdi nghiém thuc té, gi6i thiéu cho hoc sinh khai quat vé nghé, cac céng
doan thuc hién, nhirng thuan lgi va khé khan ctia nghé.

— Hoc sinh trai nghiém tham gia thuc hién mot sé cong doan ctia nghé.

- Néu dugc nhiing diéu da hoc hoi va cdm nhan cta ban than sau khi tham gia hoat
déng trai nghiém moét nghé phé bién & dia phuong.
¢) Bdo cdo két qua

Sau budi trai nghiém, hoc sinh viét bai thu hoach: Tai sao nghé dé (nghé ma hoc sinh
vlia tham gia trai nghiém) tré thanh nghé phé bién clia dia phuong em? Em sé lam gi
dé gop phan vao viéc phat trién nghé & dia phuong?

2. Vé mét buic tranh quang ba vé mot hoac mot sé nghé phd bién & Lang Son.
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LINH VUC CHINH TRI - XA HOI,

MOI TRUONG

KE THUA VA PHAT HUY TRUYEN THONG
TOT DEP CUA QUE HUONG LANG SON J

Sau chi dé nay, hoc sinh sé:

e Ké dugc mét sé truyén théng tot dep clia qué huang Lang Son (yéu qué
huong, dat nudc, séng nhan ai, nghia tinh, trung thuc,...).

e Néu dugc nhiing biéu hién cu thé cta tinh yéu qué huong, dat nuéc, séng
nhan 4i, nghia tinh, trung thuc,... ctla ngudi dan Lang Son.

e Nhan biét dugc trach nhiém ctia hoc sinh trong viéc phat huy truyén théng
tét dep clia qué huong.

e Thuc hién dugc nhing viéc lam phu hgp dé phat huy truyén théng tét dep
clia qué huong.

e Phé phan nhiing viéc lam trai ngugc véi truyén théng tot dep cla qué
huong Lang Son.

(@

Nghe bai hat “Lang Son qué huong t6i” cda nhac si Pham Tinh va trd I6i cau hoi:
Bai hdt dé cdp dén nhiing truyén théng tét dep ndo cla qué huong Lang Son?

<. .

1. Mt sé truyén théng tot dep cia qué huong Lang Son

a) Truyén théng yéu nuéc

Lang Son la mot manh dat giau truyén thong yéu nudc. Trong lich sir dau tranh
chéng lai su xam lang cla cac triéu dai phong kién phuong Bac, nhiing dia danh nhu
ai Pha Luy (hay con goi la & Nam Quan, nay la Ctia khau Hiu Nghi), ai Chi Lang la nhiing
tén goi gan véi nhiing chién cong hién hach gilr vitng viing dat bién cuong, bao vé chi
quyén qudc gia, dan tdc. Khi thuc dan Phap xam lugc nudc ta, ching da gap phai su
phan khang manh mé ctia nhan dan céc dan téc Lang Son. Tiéu biéu la cudc khai nghia
do Hoang Dinh Kinh chi huy & Hitu Liing - Chi Lang (1883 - 1888), khé&i nghia Bac Son
(1940) vdi tén tudi ctia nhimng nha cach mang néi ti€ng nhu Hoang Van Thu, Luong Van Tri,...
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Trong cudc khang chién chéng dé qudc My, hang nghin con em cac dan téc Lang Son
theo cac doan quan Ién dudng vao Nam chién dau. Lang Son vua la hau phuong ving
chéc vua la chién truong danh tra su ban pha cta khéng quan My. Dac biét vao nam
1972, khi d€ quéc My phong toa céc cang bién nham ngan chan viéc ti€p nhan chi vién
cho chién trudng mién Nam, thi Lang Son da that su trd thanh “Cang ndi” trén dat lién,
ti€p nhan su chi vién cta ban bé qudc té cho cudc dau tranh chinh nghia ctia nhan dan
Viét Nam. Trong thdi ki nay, Lang San cé nhiéu tdm guong sang vé tinh than yéu nudc
nhu HO6 Van Tai, Néng Van Nghi, Duong Cong Su, ...

Truyén thong yéu nudc da tao nén stic manh cho nguai dan Lang Son khong nhiing
anh diing, kién cudng trong chién dau giadi phong dan toc, bao vé doc lap chi quyén
cla T6 quéc ma con nang cao tinh than canh gidc v6i nhiing hanh vi tuyén truyén,
chéng pha cach mang cda luc lugng phan déng va can cu sang tao trong hoc tap, lao
doéng san xuat xay dung qué huang xi Lang ngay moét phat trién trong thai binh.

Hinh 1. Chéan dung déng chi Hoang Vdn Thu Hinh 2. Chan dung déng chi Luong Van Tri
Uy vién Ban Thudng vu Xt uy Bac Ky, Chi huy truéng,
Chinh tri vién d6i Cau quéc quan Bdc Son ndm 1941

Trung tudng Duang Céng Stu ngudi dan téc Tay, sinh nam 1950 tai Bac
San, Lang Son, 6ng Ién dudng nhap ngd nam 1967. Trudng thanh tu
chién silén can bd tiéu doan, tr& thanh mét Tudng linh cao cap ctia Quan
do6i nhan dan Viét Nam. Ong nguyén la Phé Tu Iénh Quan khu 1 (2000 -
2010), Chi huy trudng Bo Chi huy quan sy tinh Lang Son (1990 - 2000)
nguyén Tiéu doan trudng Tiéu doan 28 Dic cong. G cuong vi nao ong
cling hoan thanh xuat séc nhiém vu. Ong da dugc Nha nudc phong tang
danh hiéu Anh hung Luc lugng vii trang nhan dan (1973) do nhiing déng
gép va cong hién trong cudc khang chién chéng My cliu nudc ctia dan
téc. Khi dugc tuyén duang Anh hung, 6ng méi 23 tudi, dang la Tiéu doan
pho Tiéu doan 28 Pac cdng Su doan 7 thudc Bé6 Chi huy Quan su mién

: : Nam Viét Nam, dang vién Dang Cong san Viét Nam. Ngoai ra, 6ng da
Hinh 3. Trung tuéng dugc phgng nhiéu danh hiéu cao quy khac nhu Diing si diét My, Dlng si
Duong Céng Siiu quyét thang, Diing si diét xe ca gidi,...

o
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1. K€ tén nhiing dia danh cia Lang Son géan véi cudc dau tranh chéng gidc ngoai
xam, bao vé dat nudc.

2. Ké tén mot s6 tdm guang yéu nuéc clia Lang Son ma em biét.
3. Theo em, yéu nuédc thai hoa binh cé gi khac so véi thai chién tranh?

4. Hay ké mot s6 hanh vi trai ngugc véi truyén théng yéu nudc can lén an,
phé phan.

b) Truyén théng nhdn di, nghia tinh

Lang Son la tinh mién ndi cé nhiéu dan tdéc cing chung séng. TU xua dén nay, nhan
dan cac dan toc luon doan két, gan bd, yéu thuong, tao thanh truyén théng nhan ai,
nghia tinh v6 cung t6t dep. Truyén thdng d6 dugc ngudi dan Lang Son thé hién qua
nhing viéc lam, tinh cdm, thai dé cu thé nhu yéu quy, quan tdm, cham s6c ngudi than
trong gia dinh; dum boc, giup d& hang xém lang giéng; chia sé khé khan véi nhiing nguoi
dan nghéo, bi khuyét tat, bi anh huéng bai thién tai, dich bénh, ngudi gia va tré em
khoéng nai nuong tua; tich cuc tham gia cac hoat déng tur thién, phan déi cai ac, cai xau.

I

Hinh 4. Qudn y Bo Chi huy quan su tinh Lang Son khdm bénh, cdp thuéc mién phi cho déi tuong
chinh sdch, h¢ ngheéo hai xa Yén Lo va Tan Hoa, huyén Binh Gia, tinh Lang Son
Hién nay, doi séng cla ngudi dan Lang Son ngay cang dugc nang cao nhung van
con rat nhiéu ngudi c6 hoan canh khé khan can su trg gilip clia cdng dong, dac biét la
nhiing ngudi dan & vung cao, vung sau, vung xa cla cac huyén Binh Lap, Van Quan,
Trang Dinh, Binh Gia, Cao LOc,...
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Phat huy truyén théng nhan &i, nghia tinh clia qué huang, nhiéu té chic va nhém
hoat dong thién nguyén cé su tham gia cla cac thanh phan xa héi dugc két néi, thanh
lap véi nhitng hoat dong thiét thuc, rong khap trén dia ban trong va ngoai tinh. Tai cac
trudng hoc, phong trao “tuong than tuong ai”, “La lanh dum 13 rach”, cac chuong trinh
hanh déng: “Hl gao tinh thuang”, “Mai am tinh thuang”, “Tét vi ngudi nghéo”, “Xuan
yéu thuong”, “Tiép budc dén truong”,... dugc phat dong, thu hat déng dao hoc sinh
tham gia ing hé.

Long nhan &i, tinh ngudi am ap, su sé chia vat chat da tiép thém niém tin va suc
manh dé con ngudi vugt qua nhiing khé khan, thir thach trong cudc séng, huéng tdi
nhiing diéu tot dep.

Theo bao cdo ctia HOi Chir thap do Viét Nam tinh Lang Son tir ndm 2016 dén 2020, Phong trao
“Tét vi ngudi nghéo va nan nhan chat déc da cam”, Héi da tang trén 115 000 suat qua, tri gia
trén 46 ti déng; Phong trao “Ao &m cho déng bao vung sau, viing cao” huy déng ung ho trén
35 000 b6 quan ao, chan man, 500 chan am, 1 000 déi tat, 6 000 déi giay... tri gia gan 1,2 ti dong;
Van dong cac doanh nghiép, cac nha hdo tam, xay mai cho cac hé gia dinh khé khan,... dugc
125 can tri gia trén 7,3 ti dong. Xay dung phong hoc cho cac diém trudng tai cac huyén Loc
Binh, Bac San, Hiru Liing, Cao Léc tri gia trén 3,8 ti déng. Cudc van dong “Méi té chiic, méi ca
nhan gén vdi dia chi nhan dao” trong giai doan 2016 — 2020 da van dong, t8 chiic lam cau néi
trg gilip dugc 4 684 dia chi nhan dao tri gia 25,6 ti déng. Du an “Néi chdo tinh thuong”, “Com
nhan ai” da cdp trén 235 000 sudt chdo, 168 000 suat com tri gia trén 4,8 ti déng.

Hinh 5. Hoc sinh Trudng Trung hoc co sé Vinh Trai quyén gép tién Gng hé mién Trung bj béo lut

58







Hinh 6. Doan turthién tdng qua cho hoc sinh khé khén tai huyén Dinh Lap

1. Néu bi€u hién long nhan ai ctia ngudi dan Lang Son.
2. Trong xa hoi, nhiing ai can nhan dugc su giup d& ti ngudi khac?

3. Néu y nghia ctia long nhan i d6i véi cudc séng con ngudi.

¢) Truyén théng trung thu'c

Trung thuc 1a mét pham chat t6t dep ¢o tinh truyén théng dac trung, rat dang tran
trong clia ngudi dan Lang Son.

TU xa xua, trong tuc 1é, ngudi dan Lang Son da dat ra nhimng quy dinh vé viéc x phat
doi véi nhitng nguai thiéu trung thuc, khéng that tha, cé hanh vi an trom, an cap, Iura
gat ngudi khac hodc che gidu cho nhiing viéc lam gian tra, dong thai thudng cho nhiing
ngudi cé cong phat hién, bat dugc ké gian. Cac tuc Ié d6 cling véi cudc séng gian don,
gan bo hoa hop vai thién nhién da gop phan tao nén 16i séng trung thuc, that tha, chat
phac cho ngusi dan Lang Son. Ho khéng néi déi, khéng xam pham vao dé vat va tién
bac clia ngudi khac (Vi du: di chg khéng noi thach gia, & cac ban lang, d6 dac dé & nha,
cfa m& ma khéng bi mat cap, hoa mau trén nuong khong bi an trém,...).

Ngudi dan Lang Son quan niém, trung thuc, that tha, ngay thang la yéu té quan
trong tao nén gia tri con ngudi chan chinh. Cé trung thuc tdm hon con ngudi méi trg
nén trong sang, khong c6 nhimng hanh dong khién luong tdm phai hé then. Trung thuc
con dem lai cho con ngudi su tin tudng, yéu quy, kinh né tir nhiing ngudi xung quanh
va gop phan dem lai su cong bang trong xa hoi.

59







Lang Son c6 88 cuén tuc |é clia cac xa trong tinh do chinh ngudi Lang Son viét ghi lai day du
nhimng quy tac, tap tuc. Trong d6 c6 nhiing quy dinh gido duc con ngudi pham chat séng
trung thuc, that tha. Vi du: Tuc & xa Hoang B6ng, téng Hoang Béng, chau Cao Léc, tinh
Lang Son viét:

“Lé phat ké @n trém: Trong xa ngudi nao an trom, vao nha dan Idy tién clia, d6 vat clia ngudi
khac nhu trau, bo, dé, ngua hodc chd, ga, vit, ngan,... néu bat dugc tang vat hoac phat giac
ra lap tdc hoi hop toan dan bt dén diém s& phat 6 dong tién Bong Ducng va 30 can thit
Ign, 30 can rugu. Toan dan trong xa cling an uéng mot blfa. S6 tang vat an trém ay dang gia
bao nhiéu phai boi thuéng cho gia cha day da. Nay dat lé.

Lé phat ké an trom hoa mau: Nguai nao tu tién an tréom ltia ma hoa mau khoai dau va cac
thi ngoai déng néu bat dugc qua tang hodc c6 ngudi phat giac ra, lap tic phai hop toan
dan bat dén diém phat 3 dong tién Dong Ducng va 30 can thit Ign, 30 can rugu. Toan dan
trong xa cing an uéng mot bla. S6 tang vat lay trom dang gia bao nhiéu phai boi thudng
cho gia cht day du. Nay dat 18",

(Trich “Tuc lé xa Hoang Béng, téng Hoang Bong, chau Cao Loc, tinh Lang San”,
trong Tuc Ié Lang Son trudc 1920, NXB Van hoa Dan toc, tr.163)

Poc théng tin dudi day va tra 16i cau hoi:
BINH NHAT KHONG THAM CUA ROl

D6 la binh nhat Ha Tri Ding, chién si Dai déi 1, Tiéu doan 1, Trung doan 123, B6 Chi
huy quan su tinh. Chiéu 28 - 9 - 2017, trén dudng hanh quan tai dia ban thi tran huyén
Cao Loc, anh nhat dugc chiéc dién thoai OPPO F3 (tri gid khoang 5 triéu dong). Sau khi
vé don vi, Ding da bao cao su viéc va dua chiéc dién thoai nhd chi huy don vi tra cho
nguai danh rai.

Cht nhan cla chiéc dién thoai la chi Cao
Thuy Kiéu (tra tai huyén Bac Son), trén dudng ra
huyén Cao Loc gidi quyét viéc riéng, chi da vo
tinh danh rgi. Nhan lai tai sdn cta minh, chi vo
cung xuc dong va gti cho chién si Diing mot
khoadn tién dé hau ta nhung Ding kién quyét
khéng nhan.

Chi Kiéu cho biét: “Déi véi nhitng ngudi kinh
doanh nhu t6i, chiéc dién thoai c6 gia khong
cao nhung trong do chia nhiéu théng tin quan
trong. Cdm an chién si Ding, cdm on don vi da
rén giGa nhiing chién si ¢ duc tinh trung thuc, vi
nhan dan, xiing dang la B6 doi Cu H6”. Trao doi
Hinh 7. Binh nhdt Ha Tri Diing vGi chung téi, binh nhat Ha Tri Ding cho biét:
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khi nhat dugc chiéc dién thoai, biét day la tai san c6 gia tri va nghi chdc chlt nhan dang
lo 1ang nén chi nghi lam sao gui tra that s6ém cho ngudi danh roi.

Qua tim hiéu, chung t6i dugc biét: gia dinh Dang rat kho khan, me Ding - ba Ha Thi
Hién la cong nhan ctia Xi nghiép Gach ngéi Hop Thanh (huyén Cao Loc), hai me con van
dang & tap thé cta xi nghiép. Dau nam 2017, Ha Tri Ding lén dudng thuc hién nghia vu
thanh nién déi va6i T6 quéc. Tu khi dugc diéu déng vé cong tac tai Trung doan 123, BO
Chi huy quan su tinh, binh nhat Ha Tri Diing luén né luc phan dau hoan thanh tot nhiém
vu dugc giao.

Hanh déng nhat dugc cla rai, tra lai ngudi danh mat ctia binh nhat Ha Tri Dang thé
hién tinh tuong than, tuong ai cia dan toc Viét Nam, biéu hién cao dep pham chat cua
ngudi quan nhan cach mang, la tdim guaong tiéu biéu trong thuc hién cudc van dong
“Phat huy truyén thong, cdng hién tai nang, xiing danh B doi Cu Ho6” trong luc lugng
vl trang tinh Lang Son.

1. Thong tin trén viét vé “ngudi tot, viéc tét”. Nguai tot do la ai? Viéc tot ho da
lam 13 gi?

(Nguén: baolangson.vn)

2. Viéc lam d6 cé y nghia nhu thé nao trong cudc séng va xa hoéi?

3. Viéc t6t anh thanh nién da lam la mét biéu hién cu thé ctia pham chat trung
thuc. Em hay chi ra thém nhiing biéu hién cu thé khac clia pham chat nay trong
hoc tap va trong cudc séng.

4. Néu thiéu trung thuc, cudc séng sé ra sao?

2. Trach nhiém cua hoc sinh trong viéc phat huy truyén théng tét dep cta

qué huong

a) Néu nhiing hoat déng trudng, 16p, ban than em da lam dé ti€p ndi truyén thong
yéu nudc, nhan ai va trung thuc.

b) Xt li cac tinh huéng duéi day va néu trach nhiém cda hoc sinh trong viéc phat huy
truyén thong tét dep clia qué huong.

Tinh huéng 1

Ban An dang trén dudng di hoc thi gap mot ngudi phu ni. Ngudi phu nir d6 dua cho
An mét tap gidy c6 ndi dung tuyén truyén ndi xau chinh quyén, yéu cau An mang dén
trudng phat cho cac ban hoc sinh mdi ngudi mét t& va hia sau khi An thuc hién xong sé
tra cho An 500 000 déng.

Néu la An, em sé lam gi? Gidi thich vi sao.
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Tinh huéng 2

Binh c6 hoan canh rat kho khan: bé mat, me khéng ¢ cdng viéc 6n dinh, mét minh
nudi 3 ngudi con. Binh la con ca trong gia dinh, vi vay Binh dinh bo hoc dé di lam kiém

tién phu giup me.
Néu la ban hoc cting I6p véi Binh va biét su viéc trén, em sé lam gi? Gidi thich vi sao.
Tinh huéng 3

Trong gid& kiém tra Toan, c6 ndi dung khé, em phat hién ban than cta em gid tai liéu
quay cop. Em cling chua lam dugc bai. Pung luc d6, ban than clla em dua cho em to
nhap, trén c6 ghi bai giai.

Em sé lam gi trong tinh huéng dé? Gidi thich vi sao.

&

1. D€ ké thira va phat huy nhiing truyén théng tét dep clia qué huong Lang Son, em
can lam gi? Hay liét ké nhing viéc lam cu thé vao bang theo ggi y dudi day:

Truyén théng Nhitng viéc can lam
Yéu qué huang, dat nudc ?
Nhaén &i, nghia tinh ?
Trung thug, that tha ?

2. Chia sé quan diém: Theo em, nhiing y kién sau la dung hay sai? Giai thich vi sao.

A. Hoc tap va rén luyén dao durc that tot, hdang say, sang tao trong lao dong chinh la
biéu hién ca yéu nuéc.

B. Ngudi c6 hoan canh kho khan, ngudi bi khuyét tat nang la nhiing ngui can su ho
trg clia cdng dong.

C. Ngudi trung thuc thuong thiét thoi, do vay khéng nén trung thuc.

3. Nhan xét hanh vi: Em dong tinh hay khéng dong tinh véi nhitng hanh vi sau? Giai
thich vi sao.

A.Tham gia biéu tinh chéng lai chinh quyén

B. Tuyén truyén vé nhirng tdm guong yéu nudc clia Lang Son cho moi ngudi biét
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C. Quan tam, cham séc ngudi than trong gia dinh
D. Ton trong ban bé, thay cé va nhiing ngudi khac

E. Chia sé v&i nhiing ban c6 hoan canh khé khan; ing hé dong bao bi anh huéng
nang né badi thién tai

G. Banh ban vi ban ¢6 1Gi néi xiic pham minh

H. L4y trém tién va dé dung cla ngudi khac.

) :

1. Suu tam mét cau chuyén vé tam guong yéu nudc clia qué huong Lang Son.

2. Tham gia mét hoat ddng nhan dao tai dia phuang (quyén goép ung hg, tham
héi ngudi c6 hoan canh khé khan, gitp d& ngudi khuyét tat, neo don khong
noi nuong tua,...).

3. Viét/ké vé mét hanh dong, viéc lam thé hién su trung thuc trong cudc séng hoac
trong hoc tap. Em hoc tap dugc gi tu viéc lam dé?
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PA DANG HE SINH THAI TiNH LANG SON J

Sau chui dé nay, hocsinh sé:

e Néu dugc cac thanh phan va su da dang hé sinh thai & tinh Lang Son.

e Trinh bay dugc vai tro ctia da dang hé sinh thai trong bdo vé méi trudng va
phat trién kinh té cla dia phuong.

e Néu dugc cac giai phap bao ton da dang hé sinh thai & tinh Lang Son.

e Nang cao nhan thic vé su can thiét phai bao vé su da dang sinh hoc &
dia phuaong.

e Tim hiéu cac hé sinh théi & dia phuong, dé xuat cac giai phap dé bao vé va
nang cao gia tri cia hé sinh thai & tinh Lang Son.

(@

Ban An tU Ha N6i dén Lang Son du lich va dugc ban Binh gidi thiéu: “Lang Son la tinh
mién nui, dac trung bdi cac day nui, déi ngat quang, dan xen va cé do6 cao khac nhau.
Xen gilta cac day nui, d6i la thung ling va hé thong song, sudi da hinh thanh nén cac
khu vuc ti€u khi hau véi su da dang vé hé sinh thai”. Ban An thdc mac khong hiéu ré da
dang hé sinh thai & tinh Lang Son dugc biéu hién nhu thé nao. Néu la ban Binh thi em
sé giai thich cho ban An nhu thé nao?

Hinh1. Thung ldng Yén Thinh mua lua chin
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<2 .
I. CAC THANH PHAN CUA HE SINH THAI O TiNH LANG SON

Hé sinh thai bao gém nhiéu quan thé sinh vat khac loai (thanh phan hiru sinh) va
moi trudng séng clia chung (thanh phan vo sinh). Trong do, cac loai sinh vat cé moi
guan hé mat thiét véi nhau va véi méi trudng séng.

Hinh 2. Hé sinh thdi ring tu' nhién & Lang Son

1. Quan sat hinh 2, gia st em dang di tham quan moét khu riing noi em song. Hay ghi
lai nhitng loai sinh vat va cac yéu té cila moi trudng ma em quan sat dugc.

2. Mét hé sinh thai gém nhiing thanh phan nao?

Em co biét?

Hé sinh thai riing Hru Lién - tinh Lang Son c6 dién tich 8 293,4 ha, trdi rong trén dia ban nam xa
thudc ba huyén: Hiu Ling, Chi Lang, Van Quan, dia hinh nui da véi, d6 cao trung binh 300 m, c6
nhiéu dinh cao trén 500 m, cao nhat la dinh Kheng 639 m. D6 déc trung binh 350 - 500, c6 nhiéu
véach da doc dung ding. Hé sinh thai cé tinh da dang sinh hoc cao, véi khoang 776 loai thuc vat bac
cao va 409 loai dong vat. Trong d6, c6 30 loai thuc vat, 61 loai ddong vat quy hiém dugc ghi trong
Sach Do Viét Nam nam 2007 can dugc bao ton.

(Nguén: khudutruthiennhienhuulien.com)
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Il. SU DA DANG HE SINH THAI & TINH LANG SON

Lang Son la tinh mién nui c6 dién tich dat tu nhién la 832 075,82 ha. Dia hinh chu
yéu la doi, nui thap, cao nhat la dinh Phia Po thudc khéi ndi Mau Son cé d6 cao 1 541 m
vGi thd nhudng chu yéu la dat feralit. Ngoai ra, tinh Lang Saon con c6 hé théng ao, hé,
song, sudi kha phong phu, diéu kién khi hau nhiét déi gié mua va khi hau a nhiét déi, do
am cao da tao nén su da dang hé sinh thai.

Hé sinh thai & tinh Lang Son c6 day du cdc nhom hé sinh thai cta Viét Nam gom hé
sinh thai tu nhién va hé sinh thai nhan tao.

1. Hé sinh thai tu nhién

Tinh Lang Son gan nhu van gilt dugc cac hé sinh thai tu nhién ndi bat véi hai dang
hé sinh thai la hé sinh thai trén can va hé sinh thai nuéc ngot. Bac trung cta hé sinh thai
trén can gom hé sinh thai ring nhiét déi trén ndi da voi, hé sinh thai riing nhiét déi nui
dat, hé sinh thai trang co,...

Hé sinh thai riing nhiét dai trén ndi da voéi: chiém dién tich I6n nhat, ch( yéu phan
b6 & cac huyén Hlu Liang, Chi Lang, Bac Son va mét phan nhé tai huyén Van Quan, Cao
Loc,... G day c6 nhiéu hang, ddng 1a nai cu trd, sinh séng clia cac loai dong vat hoang da.
Doéng thai, trén nai da voéi ctng la khu vuc phan bé cla céac loai thuc vat, dac biét co
nhing loai quy hiém nhu: nghién, trai, dinh, hoang dan, lim,...

Hé sinh thai nudc ngot: bao gém hé théng cac séng, sudi, ao, hé nhu: séng Ky Cung;
hé Phai Danh (Binh Gia); ho Bac Lang (Dinh Lap); h6 Na Tam, ho Phai Loan (thanh pho
Lang San); hé Lé Minh (Cao LOc),... Day la nai sinh sdng clia nhiéu loai sinh vat thuy sinh
nhu tédm, trai, hén, ¢, c3,...

Hinh 3. Mét s6 hé sinh thdi tu nhién & tinh Lang Son

1. Quan sat hinh 3, em hay cho biét hinh a, b, c thé hién dang hé sinh thai nao trong
hé sinh thai tu nhién.

2. Trong cac hé sinh thai & Lang Son, dang hé sinh thai nao la phé bién nhat?
Giai thich.
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Trén nui da voi cla tinh Lang Son c6 409 loai dong vat sinh séng, trong d6 c6 61 loai
thu, 239 loai chim, 67 loai bo sat va 42 loai luéng cu. Dong thdi, noi day cé nhiéu loai
thuc vat sinh s6ng véi c6 khoang 1 012 loai. Tuy nhién, do hoat dong san bat, khai thac
g6 trai phép da lam s6 lugng mot s6 loai c6 xu huéng giam manh, nhiéu loai quy hiém
hién nay hau nhu khong thay xuat hién trong tu nhién nhu: hé, vugn den Dong Bac,
vooC ma trang, huou xa,...

(Nguén: Bdo cdo hién trang méi trudng tinh Lang Son giai doan 2015 - 2020)

2. Hé sinh thai nhan tao
Hé sinh thai nhan tao do con ngudi xay dung gém mét s6 dang chli yéu nhu: hé sinh
thai néng nghiép, hé sinh thai riing trong, hé sinh thai khu dan cu,... (hinh 4).

— Hé sinh thai ndng nghiép: Pa dang sinh hoc trong hé sinh thai nébng nghiép dugc
tao nén chl yéu bai cac loai cay trong nhu: cay luong thuc, ngi coc, cdy céng nghiép va
cac loai cay an qua,... Su da dang vé cay trong thudng kéo theo da dang vé con trung, vi
sinh vat va cac thanh phan sinh vat khac. Trong d6, c6 nhiing sinh vat c6 ich cho su sinh
truéng va phat trién clia cay tréng can dugc bao vé.

— Hé sinh thai rling trong: Dac trung c6 s6 luong loai it, chu yéu la cac loai cay than
g6, thua thét cac loai co va cay bui. Trong d6, cac loai cay tréng phé bién trén dia ban la
keo lai, théng ma vi, hoi, xa ctr, xoan,...

— Hé sinh thai khu dan cu: Kha da dang, chd yéu bao gom hé sinh thai khu dan cu dé
thi (hé sinh thai thanh phé Lang Son, hé sinh thai thi tran,...) va hé sinh thai khu dan cu
noéng thon. Tuy nhién, do dac trung dia hinh la mién ndi nén hé sinh thai khu dan cu
néng thén cé mat dd dan cu thap, phan bé rai rac & cac thung ling, chan cac dai nui dat
hodc gan véi cac day nui da voi, nai cé ngudn nudc, dat dé canh tac.

Ring bach dan Vuon du da hitu co - Vdn Quan Thanh phé Lang Son
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Cdnh déng lta - Vén Quan Rimng na —Childng Vuon rau—Van Léng

Hinh 4. M6t s hé sinh thdi nhan tao

1. Quan sat hinh 4, em hay cho biét nhiing hinh anh nao thé hién hé sinh thai néng nghiép.

2. Liét ké cac hé sinh théi nhan tao pho bién & dia phuong em.

Il. VAI TRO VA CAC GIAI PHAP BAO VE HE SINH THAI

1. Vai tro cta hé sinh thai

Hé sinh thai gilr mét vai trd quan trong gitp bao vé ngudn nudc, bao vé moi trudng,
dam bao an ninh luong thuc, mang lai nhiéu gia tri Igi ich cho con nguai. Tuy nhién, méi
hé sinh thai lai thé hién nhiing vai trd chinh dac trung.

a) Hé sinh thdi rirng

Hé sinh thai ritng c6 vai trdo quan trong trong diéu hoa khong khi, bao vé va chéng
x6i mon dat, bao vé nguén nudc, ngan can suc chay cla dong nudc, lam gidm 6 nhiém
moi truong, ...

CO; O

Quang hop

H¢ sinh thai rimg Rirng bi khai thac qua mirc Sat 1o dat

Hinh 5. Hdu qua cua khai thdc qud muc hé sinh thdi riing
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Quan sét hinh 5, em hay tra 10i cac cau hoi sau:
1. Hé sinh thai rting bi khai thac qua muic c6 thé dan dén nhiing hau qua gi?

2. Cho biét vai tro cht yéu clia hé sinh thai riing déi véi méi trudng song.

b) Hé sinh thdi nong nghiép

Bang su can cu, théng minh, sang tao, nang déng cdia minh, ngudi dan tinh Lang Son
da xay dung dugc nhiéu hé sinh thai ndng nghiép vdi su da dang vé cac loai thuc vat,
cdy tréng, gop phan quan trong trong viéc nang cao gia tri ctia hé sinh thai, cai thién doi
song cho ngudi néng dan va gop phan bao vé méi truong,... (hinh 6).

Vwirn quvt, Bic Son

Vwon ngd, Vin Quan

Vwon bi. Van Quan
Hinh 6. Mét s6 dang hé sinh thdi néng nghiép
Quan sat hinh 6, em hay tra |Gi cac cau hoi sau:
- K& tén mot s6 hé sinh thai néng nghiép giup phat trién kinh té€ & tinh Lang Son.

— Cho biét hé sinh thai néng nghiép c6 thé tao ra nhiing san pham nao? Néu mét
sO vai tro cla hé sinh thai néng nghiép doéi véi doi séng.

- Em hay dé xuat cac giai phap dé phat trién hé sinh thai néng nghiép & dia phuong.
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Hién nay, viéc ap dung khoa hoc ki thuat vao san xuat néng nghiép trén dia ban tinh Lang
Son dang phat trién manh mé, hinh thanh cac hé sinh thai néng nghiép xanh - sach, gitp
ngudi dan nang cao hiéu qua kinh té, xoa doéi, giam nghéo, gép phan bao vé maéi trudng sinh
thai. Trong d6 c6 mot s6 loai cay dac san néi tiéng, dac trung cho hé sinh théi néng nghiép
cla tling vung véi s6 lugng 16n va da tré thanh thuong hiéu nhu: riing na - Chi Lang, vudn
quyt - Bac San, hong Vanh khuyén - Van Lang, ...

2. Cac giai phap bao vé hé sinh thai & tinh Lang Son
a) Mét sé nguyén nhén gdy suy giam da dang hé sinh thdi

Hé sinh thai & Lang Son rat da dang nhung hién nay, s6 lugng cac loai sinh vat dang
¢ nguy o bi suy giam do nhiéu nguyén nhan khac nhau nhu: chay riing, khai thac gé
trai phép, san ban dong vat hoang da, xay dung dudng giao thong, nha may thuy dién,
cac khu céng nghiép,... Trong dé, c6 mot s6 nguyén nhan dugc mé ta & hinh 7:

Hinh 7. Mgt s6 nguyén nhdn gady suy giam da hé dang sinh thdi
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1. Quan sat hinh 7, em hay dién tén cac nguyén nhan gay suy giam da dang hé
sinh thai vao cot bén trai va hau qua ca méi hoat déng vao codt bén phai theo
bang goi y dudi day.

Nguyén nhan gay suy giam Hau qua
? ?
? ?
? ?

2. O dia phuong, nci em sinh séng ¢ nhiing nguyén nhan chd yéu nao cé thé
gay suy giam da dang hé sinh thai? Khi phat hién ra mét hoat dong & dia phuong
nhu mo6 ta & hinh 7.e thi ban than em sé x |i nhu thé nao dé bao vé da dang hé
sinh thai dudi nudc?

b) Mét sé giai phdp bdo vé da dang hé sinh thdi & dia phuong

Bado vé da dang hé sinh thai can thuc hién dong bo cac giai phap, trong d6 cé mét s6
giadi phap trong tdam nhu: tréng riing va bao vé riing, xay dung khu bao ton thién nhién,
khu nhan gidng bao ton cac gidng cay quy hiém, bao vé dong vat hoang da, bao vé
nguén nudc va cac sinh vat thuy sinh,... va dac biét can nang cao nhan thuic vé su can
thiét phai bao vé da dang sinh hoc ctia cong dong.

Hinh 8. Mét s6 hoat ddng bao vé da dang hé sinh thdi
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1. Quan sat hinh 8, em hay cho biét cac hinh a, b, ¢, d, e, f thé hién nhiing hoat déng
gi trong bao vé da dang hé sinh thai & tinh Lang Son.

2. Ban than em can phai lam gi dé thuc hién tét khau hiéu tuyén truyén & hinh 8.e?

Sach Do Viét Nam la danh sach cac loai dong, thuc vat & Vit Nam thuéc loai quy hiém,
dang bi gidm sut s6 lugng hodc cé nguy ca tuyét chling. Hién nay, trén dia ban tinh c6 trén
30 loai thuc vat quy hiém ghi trong Sach D6 Viét Nam nam 2007 nhu: lan Kim tuyén, nghién,
hoang dan, sua, hoang tinh hoa trang, lim xanh,... va mét s6 loai dong vat quy hiém cé

nguy co tuyét chiing nhu: cdo, gau ngua, hucu xa, s6c bung d9, té té, tic k&, rdn hd mang,
khi méc, éch gai,...

(Nguon: Bdo cdo hién trang méi trudng tinh Lang Son giai doan 2015 - 2020)

&) |

1. Em hay vé so dé hé thong hoa vé vai tro va cac bién phap bao vé hé sinh thai riting
& tinh Lang Son theo ggi y sau:

biéu hoa khéng khi

Vai tro doi voi Gidm 6 nhiém méi trudng
moi truong

W
Hé sinh thai riing ,

Tang cudng cong tac tuyén truyén
Bién phap bao vé va gido duc bao vé riing
V[Pl AT Phong chay rung
Trong riing
W
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2. Nghién ctru bang so6 liéu duéi day, dua vao maéi tuang quan gilta dién tich rung tu
nhién va riing tréng, em hay giai thich su thay d6i dién tich riing ctia tinh Lang Son
qua cac nam.

BANG 1. DIEN TICH RUNG CUA TiNH LANG SON GIAI DOAN 2017 — 2019

(Pon vi: ha)
Nam Dién tich riing Ruing tu nhién Ruing tréng
2017 527 052 294 529 232523
2018 533078 293539 239539
2019 531656 293 601 238 055

(Nguén: Bdo cdo hién trang méi trudng tinh Lang Son giai doan 2015 — 2020)

3. Quan sat hinh 9, em hay thao luan nhém va trd 16i cac cau héi sau:

— Cho biét mau va sé (1) dén (5) thé hién nhiing cap dé canh bao chay riing nao?

— Theo em, cdp d6 nao la nguy hiém nhat va thudng gap vao mua nao trong
nam? Ban than em can phai lam gi dé bao vé hé sinh thai riing khi kim bao chi
G cap do do?

CAP DU BAO CHAY RUNG

4. Nghién cttu théng tin sau vé hé sinh thai ring Mau Saon:
HE SINH THAI RUNG MAU SON - LANG SON

Mau Son la viing nui cao nhat cda tinh Lang Son c6 d6 cao trung binh 800 - 1 000 m

Hinh 9. Cdc cdp du bdo chdy riing

so vGi muc nudc bién, bao gdm mdt quan thé khoang 80 ngon nui I6n, nhé. Cac dinh
nui cao nhat la Phia Po (1 541 m), dinh Phia Mé (1 520 m). Khi hadu Mau Son mang nét dac
thu cla vung & nhiét déi va 6n ddi; nhiét do trung binh trong nam la 15,6°C véi hai mua
ro rét: mua heé ti thang 4 dén thang 10, thai tiét mat mé, nhiét dé trung binh tu 16 -
21°C rat thich hgp cho du khach dén tham quan, nghi duéng. Mua déng c6 nhiét d6
trung binh tur 7,2 - 13,2°C, nam lanh nhat t&i -5°C, thudng xuyén c6 suong mu bao phu,
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c6 thé xuat hién bang tuyét vao nhirng ngay gia rét. Hé théng thuy van & Mau Son kha
da dang véi hon 10 dong sudi chdy xuéng tir cac dinh nii xung quanh.

Hinh 10. Hé sinh thdi
trén ndi Mdu Son

Tham thuc vat & Mau Son kha phong phu nhu s6i, dé, tram huong, tung La han, véi
thudc,... trén dién tich gan 5 000 ha riing. Co rat nhiéu loai thuc vat, ddong vat quy hiém,
c6 gia tri kinh té€ cao nhu ché san tuyét c6 thu, dao, chanh riing, éch huong,... Do hoi tu
nhiéu yéu t6 déc ddo vé canh quan thién nhién va da dang sinh hoc da lam cho Mau
Son tr& thanh danh thang ndi tiéng cta Lang Son, dugc vi nhu “canh tién gilra tran”,
nhu Sa Pa th( hai cia mién Bac Viét Nam.

(Nguén: locbinh.langson.gov.vn)
Nghién ctu théng tin trén, em hdy tra Ioi cdc cau hdi sau:
a) Liét ké mot s6 thanh phan loai va cac yéu té moi trudng clia hé sinh thai riing Mau Son.

b) Néu vai trd clia hé sinh thai ring Mau Son d6i véi moi trudng va phat trién kinh té
cla dia phuong.

* Budc 1. Thu thdp théng tin vé hé sinh thdi & dia phuong va viét bdo cdo

Tim hiéu da dang hé sinh thai & dia phuong
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a) Hoc sinh lam viéc ca nhan hodc theo nhém, tu quan sat cac hé sinh thai & dia
phuong, trao déi vai ngudi dan vé cac bién phap bao vé da dang hé sinh thai va dién
ndi dung theo mau bang 2 sau day.

BANG 2. DA DANG HE SINH THAI G BIA PHUONG

STT Tén Cac thanh phan Bién phép bao vé
hé sinh thai cua hé sinh thai
1 ? ? ?
2 ? ? ?
3 ? ? ?
? ? ? ?

b) Hay viét mot doan van khoang (500 — 1 000 tl) chia sé véi cac ban nhing viéc
lam clia ban than dé bao vé va nang cao gia tri ctia hé sinh thai dugc mé ta & bang 2.

* Budc 2. Bdo cdo san phdm

Hoc sinh bao cdo san pham clia ca nhan hodc nhém.
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Chiu trach nhiém xuat ban:
Chu tich Hoi d@6ng Thanh vién NGUYEN BUC THAI
Téng Giam d6c HOANG LE BACH

Chiu trach nhiém néi dung:
Téng bién tap PHAM VINH THAI

T8 chiic va chiu trach nhiém ban thao:

Bién tap ndi dung:
Thiét ké sach:

Sta banin:
TA THI HUONG
Ché ban:
CONG TY CO PHAN DICH VU XUAT BAN GIAO DUC HA NOI

Ban quyén thudc Dw an Gido duc Trung hoc co’ s& khu virc khé khin nhéat giai doan 2 —
Bé Giado duc va Bao tao
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