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Sb: 2138 /QD-BGDDT Ha Néi, ngayo3 thang08 nam 2022

QUYET PINH
Ban hanh K& hoach gio duc sirc khée tidm than cho tré em, hoc sinh
giai doan 2022-2025

BO TRUONG BQ GIAO DUC VA PAO TAO
Cdan cir Nghi dinh sé 123/2016/ND-CP ngay 01/9/2016 ciia Chinh phii quy dinh

chire néing, nhiém vu, quyén han va co cdu té chirc ciia B3, co quan ngang By,

Cin ci Nghi dinh s6 69/2017/ND-CP ngay 25/5/2017 ciia Chinh phii quy dinh chirc néng,
nhiém vu, quyén han va co cdu té chire ciia Bé Gido duc va Pado tao;

Can cir Quyét dinh sé 1929/0D-TTg ngay 25/11/2019 ciia Thii tuéng Chinh phii phé
duyét Chirong trinh tro' givip xd héi va phuc hoi chike ndng cho nguwoi tam than, tré em tw ky
va nguoi réi nhiéu tam tri dya vao céng dong giai doan 2021-2030;

Can cir Quyét dinh s6 1660/QP-TTg ngay 02/10/2021 ciia Thii twéng Chinh phii
phé duyét Chuong trinh Surc khoe hoc dwong giai doan 2021-2025;

Can cir Quyét dinh so 155/0P-TTg ngay 29/01/2022 ciia Thii tiéng Chinh phii phé
duyét Ké hoach quéc gia phong, chong bénh khéng ldy nhiém va réi loan sirc khde tam
than giai doan 2020-2025;

Theo d¢é nghi cua Vu truong Vu Gido duc thé chat,

QUYET PINH:

‘ Piéu 1. Ban hanh kém theo Quyét dinh ndy Ké hoach gido duc strc khde tdm
than cho tré em, hoc sinh giai doan 2022-2025.

Piéu 2. Giao Vu Giao duc thé chét giup Bo truong don ddc, huéng dan, kiém tra
viéc thuc hién Ké hoach, tong hgp tinh hinh thuc hién va béo céo lanh dao B theo quy
dinh.

Piéu 3. Quyét dinh nay co6 hiéu lyc thi hanh ké tir ngay ky.

Piéu 4. Chanh Vin phong, Vu truong Vu Gido duc thé chat, Vu truong Vu Ké
hoach — Tai chinh, Thu truong cac Vy, Cuyc, don vi cé lién quan, Giam doc cac So
Giao duc va bao tao, Giégm doc S& Gido duc va Khoa hoc Cong nghé Bac Li€u chiu
trach nhiém thi hanh Quyét dinh né%

KT. BQO TRUONG
Noi nhn: ~THU TRUONG
- Nhu Didu 4; :
- Vin phong Chinh phu (dé b/c);
- Bo trudng (dé b/c);
- Céc Thir trudng (dé p/h chi dao);
- Bo LDTBXH, Bo Y té (dé p/h);
- UBND céc tinh/thanh phd (dé p/h chi dao);
- Coéng TTDT B6 GDDT;
- Luu: VT, Vu GDTC.
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BO GIAO DUC VA PAO TAO CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
Doc 1ap — Tw do — Hanh phic

KE HOACH
Gio duc sirc khée tim than cho tré em, hoc sinh giai doan 2022 -2025
(Ban hanh kém theo Quyét dinh sé IQD-BGDPT ngay thing nam 2022
cua Bo truong Bo Gido duc va Pao tgo)

Can ctr cac nhi€ém vu dugc Thu tuéng Chinh phu giao tai Quyét dinh sd
1929/Qb-TTg ngay 25/11/2020 cta Thu tuéng Chinh phu phé duyét Chuong trinh
trg giup xa hoi va phuc hoi chirc ning cho ngudi tim than, tré em tu ky va nguoi rdi
nhiéu tam tri dya vao cong dong giai doan 2021-2030 (Quyét dinh sé 1929); Quyét
dinh sé 1660/QD-TTg ngay 02/10/2021 cta Thu tuéng Chinh phti phé duyét
Chuong trinh Strc khoe hoc dudng giai doan 2021-2025 (Quyét dinh s6 1660) va
Quyét dinh sd 155/QD-TTg ngay 29/01/2022 cta Tha tuéng Chinh phii phé duyét
Ké hoach qudc gia phong, chong bénh khong lay nhiém va rdi loan stc khoe tdm
than giai doan 2020-2025 (Quyét dinh sb 155), B6 Gido duc va Pao tao (GDDT)
ban hanh Ké hoach gido duc stc khoe tim than cho tré em, hoc sinh giai doan 2022-
2025 cu thé nhu sau:

|. MUC PiICH, YEU CAU
1. Muc dich

a) T6 chirc thuc hién chét luong, hi¢u qua, ding tién do cac nhiém vu duoc
giao cho nganh Giao duc tai Quyét dinh sb 1929, Quyét dinh sb 1660, Quyét dinh
s6 155 cua Tha tuéng Chinh phu.

b) Tang cudng cong tac tuyén truyén, gido duc, ning cao nhan thirc vé sic
khoe tam than ddi vé6i tré em, hoc sinh, can bd quan 1y, gido vién, nhan vién y té
truong hoc, nhan vién phu trach cong tac xa hoi, tu van tim 1y trong truong hoc va
cha me hoc sinh; ting cudng cac bién phap du phong, phat hién sém cac yéu tb
nguy co giy rdi loan sitc khoe tdm than (bao gém: tdm than phan liét, réi loan pho
tu ky, roi loan tang dong giam chu y, dong kinh, trAm cam, cham phat trién tri tué,
nan nhan cua sy xam hai, bao luc gia dinh va hoc duong va cac r6i loan strc khoe
tam than khac) trong truong hoc, gop phan hd tro phong ngira, can thiép, bao vé,
chim soc va nang cao strc khoe ctia tré em, hoc sinh (goi tit 13 hoc sinh).

2. Yéu céu

a) Xac dinh dﬁy du, cu thé cac ndi dung nhiém vu dugc giao va 1§ trinh thuc
hién, bao dam tinh kha thi ctia cac nhiém vy, giai phap cha yéu.

b) Bao dam su phdi hop thudong xuyén, chit ché, hiéu qua giita cac don vi
thudc co quan Bo GDDT vdi cac bd, nganh, td chirc lién quan va cac S6@ GDDT
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trong viéc trién khai thuc hién cac nhi¢m vu dugc phan cong.

¢) Thuong xuyén kiém tra, don ddc, huéng din chuyén mon, giai quyét
vudng mic, kho khin trong qua trinh t6 chic thyc hién Ké hoach.

I1. NHIEM VU VA GIAI PHAP CHU YEU

1. Tang cwong tuyén truyén, nang cao nhén thirc cho cin b quan 1y gido
duc, gido vién, nhan vién, cha me hoc sinh va hoc sinh vé sirc khée tim than

a) T6 chuic tuyén truyén, nang cao nhan thirc cho can bd quan 1y gido duc,
gido vién, nhan vién y té truong hoc, gido vién phu trach cong tac xa hoi, tu van tam
ly vé gido duc strc khoe tdm than va cong tac cham soc, gido duc ddi voi hoc sinh
roi loan stre khoe tAm than.

b) Tang cudng cac hoat dong truyén théng, gido duc vé strc khoe tAm than cho
hoc sinh; 16ng nghép ndi dung tuyén truyén, gido duc trong cac moén hoc va hoat
dong giao duc, cac hoat dong ngoai khoa, van hoa, thé thao; to chirc cac cudc thi tim
hiéu vé strc khoe tAm than, cac dién dan, cac cau lac bo strc khoe trong truong hoc...

2. Nang cao nang luc cho can by quan ly gido duc, gido vién, nhan vién,
cha me hoc sinh va hgc sinh vé gido duc sirc khée tim than

a) Xay dung, phat trién cac tai liéu va so tay truyén thong, hudng din cong
tac cham soc stic khoe tAm than, danh gia sang loc dé phat hién hoc sinh c6 biéu
hién rdi loan strc khoe tAm than; tai liéu nang cao kién thirc, k¥ ning, hudéng dan cac
phuong phap nhan biét va hd trg sang loc, can thi¢p ddi vai hoc sinh ¢6 r6i loan stc
khoe tam than trong trudng hoc va tu van, hd trg chuyén tuyén khi can thiét.

b) T6 chirc tap hudn cho can bd quan 1y, gi4o vién, nhan vién y té truong hoc,
gido vién phu trach cong tac xa hoi, tu van tAm 1y, cha me hoc sinh vé viéc nhan
biét, danh gia sang loc phat hién sém cac yéu td nguy co vé stc khoe tdm than va
quan 1y, cham soc strc khoe tdm than hoc sinh trong truong hoc.

¢) Xay dung chuong trinh, tai liéu va to chirc bdi dudng chuyén mon, nghiép vu
cho d¢i ngii nhan vién y té truong hoc vé cham soc stc khoe tAm than ctia hoc sinh.

d) Long ghép ndi dung giao duc vé strc khde tam than vao cac chuong trinh
dao tao gido vién & cac truong dai hoc, cao dang c6 dao tao nganh su pham.

d) T6 chirc mang ludi cac chuyén gia vé tam 1y, gido duc, bac sy diéu tri roi
loan stc khoe tam than dé tu van, ho trg can bd quan ly, gido vién, cha me¢ hoc sinh
va cung cap dich vu tham van, di€u tri chuyén nghiép.

e) To chtrc cac hoat dong gido duc kién thirc, cac ky nang cho hoc sinh vé strc
khée tam than, chi trong rén luyén k¥ nang di€u chinh cam xuc, giai quyét van deé,
giai quyet xung dot va duy tri cdc moi quan hé lanh manh nham giam tram cam, lo
au, bao luc, bat nat, gian dir 461 véi hoc sinh.
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3. Hoan thién vin ban, chinh sach va ting cwong phoi hop lién nganh

a) Ra soat, hoan thién va to chire trién khai hiéu qua cac vin ban quy dinh vé
tiéu chi truong hoc an toan, than thién, itmg x1r van hoéa, khen thudng, ky luat hoc
sinh, tao moi truong dé hoc sinh duge phat trién toan dién, giam ap luc hoc tap.

b) Hoan thién, trinh Tha twéng Chinh phti phé duyét Quy hoach hé thdng co
sO gido duc chuyén biét dbi v6i nguoi khuyét tat va hé thong trung tim hd trg phat
trién gido duc hoa nhap.

C) Xay dung bo cong cu hd trg danh gia, sang loc sttc khoe tAm than cho hoc
sinh trong céac co s gido duc; chinh sach ho trg hoc sinh roi loan strc khoe tam than
duoc ti€p can véi cac dich vu gido duc dac bi¢t, gido duc hoa nhap.

d) Xay dung cac co ché phdi hop lién nganh: Gido duc — Y té - Lao dong,
Thuong binh va Xa hdi va cac ban, nganh lién quan trong cong tac dao tao, tap
huén, truyén thong, giao duc, tu van va cham soc, sang loc, diéu tri, phat hi¢n s6m
cac yéu td nguy co vé strc khoe tdm than cua hoc sinh trong cic co s¢ gido duc.
Tang cudng phdi hop, két ndi gitta nha trudng va gia dinh hoc sinh trong hoat dong
tuyén truyén, gido duc, tu van va chim soc strc khoe tim than cho hoc sinh.

4. Tiang cwdng chim séc va quan Iy sirc khée tim than hoc sinh

a) T6 chuc danh gia strc khoe dinh ky ctia hoc sinh, két hop 16ng ghép céc
hoat dong sang loc phat hién sdm cac van dé sirc khoe tdm than va du phong cac
yéu td nguy co cua ri loan strc khoe tAm than hoc sinh.

b) X4y dung va trién khai cac chuong trinh gido duc, cham séc, hd trg, phong
ngira va can thiép sém ddi véi cac truong hop hoc sinh c6 rdi loan stc khoe tim
than trong truong hoc, cha trong dén yéu td gidi va nhay cam vé gidi phu hop véi
ltra tudi & hoc sinh.

¢) Thuong xuyén cap nhat dit liéu hoc sinh roi loan sttc khde tam than vao co
s& dir li¢u strc khoe hoc sinh cia nganh Giao duc.

5. Tiang cwong hop tac quoc té, ddy manh xa hoi héa cong tic gido duc
strc khoe tAm thin trong trudng hoc

a) TO chuc nghién cuu, khdo sat, hoc hoi kinh nghiém céc nuéc trong khu
vuc va thé gidi vé linh vuc trg giup xa hoi, cham soc, giao duc va phuc héi chure
nang cho hoc sinh ¢6 r6i loan strc khoe tdm than trong trueong hoc.

b) Thuc hién 10ng ghép phu hop Ké hoach nay véi cac chuong trinh, dé an,
ké hoach c6 lién quan dén chiam soc, bao vé sic khoe cho hoc sinh, cong tac xa hoi
va tu vin tim 1y da dugc phé duyét, bao dam déng b0, hiéu qua va tranh thu tdi da
cac ngudn lyuc trong qua trinh trién khai.
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¢) Thac day hop tac qudc té, huy dong su tham gia clia cac co quan, to chirc,
c4 nhan va cong dong trong viéc cham soc, gido duc hoc sinh, phong, ngira cac yéu td
nguy co cta rdi loan strc khoe tim than.

(Cdic nhiém vu cu thé theo Phy luc kém theo).

IV. TO CHUC THUC HIEN

1. Cac don vi thugc co quan B§ Giao duc va Dao tao

a) Vu Gido duc thé chat

- Chu tri tham muu, huéng dan, chi dao, kiém tra cac S& GDPT, cac co s&
giao duc t6 chire trién khai thuc hién Ké hoach nay tai dia phuong, don vi.

- Xay dung ké hoach, chuong trinh phdi hop véi cac Bo, nganh, cac don vi cO
lién quan vé cdng tac phong, ngira cac yéu t6 nguy co cia rdi loan sttc khoe tam
than va chim soc strc khoe tam than hoc sinh trong cac co sé gido duc. Nghién ciru,
xay dung, hoan thién cac chinh sach vé du phong, chiam soc stic khoe tam than hoc sinh.

- Chi dao, t6 chiic cac hoat dong truyén thong, gido duc phi hop dbi véi hoc
sinh; xay dung cac tai liéu va td chirc tap huan, bdi dudng chuyén mén vé cac yéu td
nguy co va bién phap du phong, can thiép, gido duc, chim soc ddi véi hoc sinh rdi
loan strc khoe tam than.

b) Vu Gido duc Chinh tri va cong tac hoc sinh, sinh vién

- Chu tri, phdi hop véi cac don vi lién quan chi dao, huéng dan, t6 chirc
trién khai hoat dong cong tac xa hoi va tu van tdm 1y trong truong hoc.

- Chu tri huéng dan viéc 10ng ghép cac chuong trinh gido duc k¥ ning
séng co ndi dung cham soc stc khoe tdm than cho hoc sinh trong cac co sé gido
duc va dao tao.

- Phéi hop kiém tra, danh gia viéc thuc hién Ké hoach va trién khai cac
nhi¢m vu duoc phan cong.

¢) Vu Giao duc Dai hoc

Chu tri tham muu, chi dao 1dng ghép ndi dung gido duc vé sirc khoe tim than
vao cac chuong trinh dao tao gido vién & cac truong dai hoc, cao déng co dao tao
nganh su pham.

d) Cuc Cong nghé thong tin

Chu tri ra soat, cap nhat va quan 1y dit liéu vé hoc sinh ¢6 réi loan strc khoe
tam than trong co s& dir liéu stre khoe hoc sinh cua nganh Gido duc.

d) Céc Vu: Gido duc Mam non, Gido duc Tiéu hoc, Giao duc Trung hoc

- Chi dao 16ng ghép ndi dung gido duc sirc khoe tdm than cho hoc sinh trong
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chuong trinh cdc mon hoc va hoat dong gido duc.

- Vu Gido Tiéu hoc chi tri tham muu quy hoach hé théng co s gido duc
chuyén biét ddi v6i ngudi khuyét tat va hé thdng trung tdm hd tro phat trién gido
duc hoa nhap, trong d6 co doi tuong hoc sinh bi 16i loan stre khoe tim than.

- Phéi hop kiém tra, danh gia viéc thuc hién Ké hoach va trién khai cac
nhiém vu dugc phan cong.

e) Vu K& hoach - Tai chinh

Huéng din cac don vi thudc B trong viée xay dung du toan kinh phi dé trién
khai cac hoat dong theo K& hoach hoat dong duoc lanh dao Bo phé duyét.

2. Cac Sé Giao duc va Pao tao

a) Xay dung Ké hoach thuc hién theo giai doan 2022-2025 va chi dao trién
khai phu hop véi tinh hinh, diéu kién thyc tién tai dia phuong.

b) Cha dong xiy dung co ché phdi hop lién nganh vé gido duc stc khoe tim
than cho hoc sinh véi S& Y té, S& Lao dong — Thuong binh va X3 hoi va cac sd,
nganh lién quan tai dja phuong. Chi dao ting cudng phdi hop véi cac to chirc, két
ndi gifta nha truong va gia dinh hoc sinh trong hoat dong tuyén truyén, gido duc, tu
van va cham séc stc khoe tdm than cho hoc sinh.

c) T6 chuc so két va guri bao céo vé B Gido duc va Pao tao (qua Vu Giéo
duc thé chat) truéc ngay 10 thang 12 hang nam.

V. KINH PHI THU'C HIEN

1. Kinh phi thuc hién Ké hoach nay duoc b tri tir nguon ngan sach nha nudc,
ngudn tai trg va cac ngudn huy dong hop phéap khac theo quy dinh ctia phap lut.

2. Viéc 1ap du toan, quyét toan, quan 1y st dung kinh phi bao dam trién khai
thuc hién theo cac quy dinh phép luat hién hanh./.



BO GIAO DUC VA PAO TAO

PHU LUC

M6t s6 nhiém vu cu thé thudc Ké hoach gido duc sirc khée tim than cho tré em, hoc sinh giai doan 2022-2025

s Cop A Thoi gian .z
STT Nhiém vu Don vi chu tri Don vi phoi hop thure hién Séan pham
1 Tang cuong tuyén truxén, nang cao nhan thirc cho can by quan ly gido duc, gido vién, nhan vién, cha me hoc sinh va hoc
sinh vé sirc khée tim than
Xay dung cac chuyén muc truyén thong Ve r01 loan . , . :
- Bao GDTD
1.1 |strc khoe tam than va phong, ngira cac yéu t6 nguy| Vu GDTC 2,10 . 2022-2025 Cac‘ ghuyegl mI{C/Tm
- Cac don vi lién quan bai truyén thong
co cua rdi loan stc khoe tam than trong trudng hoc
Xay dung cac tai li¢u truyen thong (Infographic, i ‘
video clip..) va tuyén truyén, pho bién dén cac co Céc san pham truyén
19 S(’T glE’IO du?, Ch:d me hgc sinh vé ?on%.tac cha’m VuGDTC | CE}C So GDDAT 9022-2025 thong, Irlfographlf:,
soc stre khoe, cac yeu to nguy co cua roi loan stre - Cac don vi lién quan video clip dugc xay
khée tdm than va danh gia, sang loc strc khoe tam dung
than trong truong hoc
Xay dung cac tai liéu, so tay huéng dan vé cham Ké hoach/Quyét dinh
1.3 |soc suc khoe tam than va phong, nglra cac yéu to| Vu GDTC |Céc don vi lién quan 2022-2023 cua B GDDT ban
nguy co rdi loan tdm than trong truong hoc. hanh Tai liéu
9 Néng cao nang luc cho can bg quan ly gido duc, gido vién, nhan vién, cha me hoc sinh va hoc sinh vé gido duc sirc khée tim
than
e R Tl e VUV GDTC: 2022-2025 | T4 liéwké hogeh tép
: g Y GDCTHSSV |- C4c don vi lién quan. huan

sinh nguy co r6i loan tim than trong truong hoc.




T6 chure tap huan boi dudng kién thirc, k¥ nang vé
rén luyén thé chat, nang cao stc khode, cham soc

Hoi nghi/Tap huan/Ké

2.2 sic khoée sinh san, strc khoe tinh duc, strc khoe VuGDTC | Cdc don vi lién quan 2022-2025 hoach/Bao cao
tam than cua thanh nién trong cac co s¢ gido duc
Xay dyng chuong trinh, tai liéu va chi dao to chirc , ,
boi dudng nhan vién y t€ truong hoc vé cong tac K¢ hoach/Quyét dinh
gido duc strc khde tAm than, huéng dan danh gia, -Vu GDCTHSSV; ] cia Bo GDDT ban
2:3 sang loc phat hién som nhimg hoc sinh c6 anh VuGDTC | Cac don vi lién quan 2022-2023 hanh Chuong trinh, Tai
huong vé strc khoe tam than dé co ké hoach can liéu
thiép phu hop
Tap huin nang cao ning luc cho can bo quan ly ’ )
24 gido duc, gido vién, nhan vién y té truong hoc veé VuGDTC | Cac don vi lién quan 2022-2025 Ho1 ngh;/TaI? hu?n/Ke
cac k¥ nang truyén thong, quan ly, phong, ngua 16i hoach/Bao cao
loan strc khoe tam than trong truong hoc
3 |Hoan thién vin ban, chinh sich va ting cwdong phoi hop lién nganh
Xay dung Thong tu quy dinh tiéu chi truong hoc
2.1 |an toan, than thién trong cac co so gido duc phd| Vu GDTC | Vu GDTH, Vu GDTrH 2023 Thong tu
thong
Xay dung cac co ché phdi hop lién nganh trong
cong tac truyén thong, gido duc, tu van va cham - Céc S GDBT X )
2.2 |s6c, danh gia phat hién sém cac yéu to nguy co vé| Vu GDTC Ca}c S0G ea 2022-2023 ke hoach/ghuorng trinh
- Cac don vi lién quan phoi hop
sttc khoe tdm than cta hoc sinh trong cdc co s
gido duc.
Nghién ctru, xay dung bd cong cu hd tro danh gia Vien - Vu GDTC;
2.3 |vé stc khoe tam than cua tré em, hoc sinh trong KH GDVN -Bo Y té; 2023 B cong cu danh gia
truong hoc. - Cac don vi lién quan.
4 |Ting cwong chim séc va quan ly sirc khée tam than hoc sinh
4.1 |Chi dao, huéng din cong tic quan ly, danh gia,| Vu GDTC |Céc don vi lién quan 2022-2025 | Vin ban/huéng dan




theo ddi, tu van va chim soéc stc khoe khoe tAm
than hoc sinh trong trurong hoc.

Vu GDMN
X4y dung va trién khai thi diém, nhan rong cac mo Vu GDTH
hinh cham s6c¢ surc khoe trong trueong hoc dé phong| Vu GDTC Vu GDTrH M6 hinh thi diém dugc
42 | Y Sy ; DR 2023-2025 |, .z C O A A
ngtra cac yéu to nguy co cua roi loan strc khoe tam Vu GDPbH trién khai va nhan rong
than hoc sinh Vu GDCTHSSV
Vién KHGDVN
5 | Tang cwong hop tic qudc té, ddy manh xa hoi héa cong tic gido duc sirc khée tAim thin trong truwong hoc
T6 churc, phdi hop t6 chirc cac hoi thao chuyén
de/H01 nghi v6i su tham gia ciia cac T6 chiic qubc ’ . K& hoach/Hoi nghi/Hoi
5.1 [té, cac chuyén gia nudc ngoai, trao d6i kinh| VuGDTC |Cac don vi lién quan ) 21
2022-2025 thao duoc to chire
nghiém dé thuc day cong tac tro giup d6i véi hoc
sinh 16i loan strc khoe tAm than trong trudng hoc
5. | Hoi nghi tong ket danh gid viée thye hién K&\ y\ sire | cae don vi lién quan 2025 Ké hoach/Héi nghi

hoach




